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czt yksd laink Hkkjrh; laLÏfr ds ekfld 'kksèk&i= dh i`"BHkwfe esa gekjk ;g ln~ iz;kl gS fd 
Hkkjr dh {ks=h; dyk o lkfgR; dk izKkr dysoj ifjos"k.k dj jk"Vªh; HkkokRed ,drk ds lw= dks ijLij 
laLÏfr ds vknku&iznku ls iq"V djsa_ blh ls O;fDr dk O;fDrokn f'kfFky gksdj lefUor Hkko ls yksd 
vfLerk ds :i esa fodklksUeq[k uo thou dk Lo:i xzg.k djsxkA
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izdkf'kr vkys[kksa ds fopkjksa ls laiknd e.My dk lger gksuk vko';d ugha gSA

'kks/k if=dk ls lEcfU/kr lHkh fookn dsoy eFkqjk U;k;ky; ds v/khu gksaxsA



1

~«O bmoH  g§nXm~«O bmoH  g§nXm~«O bmoH  g§nXm
lkfgR;]�dyk]�laLo`Gfr]�ekufodh�,oa�lekt�foKku�dh�vUrjkZ"Vªh;�'kks/k�if=dk

laiknd % 

MkW- mes'k pUæ 'kekZ 

¹
lg&laiknd % 

pUæ izrki flag fldjokj 

¹
lg;ksx % 

MkW- jf'e oekZ

¹
dyk la;kstu % 

czt xzkfQDl 

dk;kZy; %
czt yksd laink dk;kZy;] 302] xq#dqy jksM] o`Unkou

eks- % 09410619265] 7017709490
Website : www.brajloksampada.com ¹ E-mail : brajloksampada@gmail.com

Lokeh eqæd ,oa izdk'kd
MkW- mes'k pUnz 'kekZ }kjk pkSèkjh fizafVax izsl] czãdq.M] o`Unkou] eFkqjk ls 

eqfnzr djkdj 302] xq#dqy ekxZ] o`Unkou (eFkqjk) ls izdkf'krA 

czt yksd laink

2

czt yksd laink Hkkjrh; laLÏfr ds ekfld 'kksèk&i= dh i`"BHkwfe esa gekjk ;g ln~ iz;kl gS fd 
Hkkjr dh {ks=h; dyk o lkfgR; dk izKkr dysoj ifjos"k.k dj jk"Vªh; HkkokRed ,drk ds lw= dks ijLij 
laLÏfr ds vknku&iznku ls iq"V djsa_ blh ls O;fDr dk O;fDrokn f'kfFky gksdj lefUor Hkko ls yksd 
vfLerk ds :i esa fodklksUeq[k uo thou dk Lo:i xzg.k djsxkA

&&&&&&&
vkosnu & i=

Ïi;k eSa oztyksd laink if=dk dk ,d o"kZ dk lnL; cuuk pkgrk@pkgrh gw¡A 
lnL;rk 'kqYd-----------------------------------udn@pSd@Mªk¶V ua--------------------------------------------
fnukad ---------------------------------layXu gSA

Jh@Jherh@----------------------------------------

firk@ifr dk uke--------------------------------------

tgk¡ if=dk eaxkuk pkgrs gks ogk¡ dk iwjk irk ---------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------

fiu----------------------------- nwjHkk"k@eksŒ-----------------

gLrk{kj

(Ïi;k mDr vkosnu i= dks gkFk ls fy[kdj ;k VkbZi djkdj Hkst ldrs gSa)

lnL;rk 'kqYd
,d izfr& 100@&] ,do"khZ; & 1100@&

fo'ks"k% viuk pSd@Mªk¶V% JhJh ujgfj lsok laLFkku ds uke ls 
302] xq:dqy jksM] o`Unkou] eFkqjk] m-iz-] fiu% 281121 ij HkstsaA 

cSad dk uke & Hkkjrh; LVsV cSad 
'kk[kk & izse eafnj ds lkeus] o`Unkou

[kkrk la[;k & 41957705984
vkbZ,Qlh dksM & SBIN0016533

izdkf'kr vkys[kksa ds fopkjksa ls laiknd e.My dk lger gksuk vko';d ugha gSA

'kks/k if=dk ls lEcfU/kr lHkh fookn dsoy eFkqjk U;k;ky; ds v/khu gksaxsA



czt yksd laink

3

MkW- mes'k pUæ 'kekZ 

czt ifjØekvksa vkSj ;k=kvksa dh ijEijk 

JhÏ".k ds le; ls gh feyrh gSA lu~ 1571 ds 

mijkar czt ds fofo/k oS".ko laiznk;ksa ds iz;kl ls 

czt ds vusd daVdkdh.kZ ekxks± dks ifjØek ds 

;ksX; cuk;k x;kA

;s ;k=k nks izdkj dh gksrh gSa& izFke ou 

;k=k] f}rh; czt ;k=kA bu nksuksa dk vUrj 

le>uk vko';d gSA czt ;k=k ds vUrxZr czt 

ds xkao dk fof/k iwoZd i;ZVu vkSj yhyk LFkyksa 

ds n'kZu dks czt;k=k dgrs gSaA bldk foLrkj 

336 dksl gSA bldh vof/k oS'kk[k Ï".k i{k dh 

,de ls ysdj Jko.k iwf.kZek i;ZUr gSA czt;k=k 

esa izfrfnu <kbZ dksl rd pyuk vko';d gSA bl 

;k=k ds foJke ysus ij j{kkcU/ku vkSj riZ.kkfn 

djus dh ekU;rk gSA 

ou ;k=k ds vUrxZr 84 dksl ds ou 

miouksa dh fof/k iwoZd ifjØek dks ou ;k=k dgk 

tkrk gSA fo".kq;key ds vuqlkj bls 23 fnu esa 

iwjh djus dk fo/kku gSA Hkkæin Ï".k i{k 

tUek"Veh ls Hkkæin iwf.kZek rd bls djus dh 

ekU;rk gSA 
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vfi psRlqnqjkpkjks Hktrs ekeuU;Hkkd~A
lk/kqjso l eUrO;% lE;XO;oflrks fg l%û

;fn dksbZ vfr'k; nqjkpkjh Hkh vuU; Hkko ls 
esjk HkDr gksdj eq>dks Hktrk gS rks og lk/kq gh ekuus ;ksX; gS] 

D;ksafd og ;FkkFkZ fu'p; okyk gSA 
vFkkZr~ mlus HkyhHkkafr fu'p; dj fy;k gS fd 

ijes'oj ds Hktu ds leku vU; dqN Hkh ugha gSû9-30û
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Jhen~Hkxon~xhrk esa of.kZr
ekuork dk Lo:i

izks- ykyk 'kadj x;koky

^iapeosn* ds vfHk/kku ls [;kr egkHkkjr ,d vuqie /kkfeZd] ikSjkf.kd] ,sfrgkfld] jktuSfrd] 
lkekftd vkSj nk'kZfud 
xzUFk gSA ;g fo'o dk 
lcls cM+k lkfgfR;d 
xzUFk] foy{k.k egkdkO; 
,oa y{k.k xzUFk gSA ;g 
fgUnq /keZ ds eq[;re ,oa 
fof'k"V xzUFkksa esa ls ,d 
gSA ;g Ïfr çkphu Hkkjr 
ds bfrgkl dh xkFkk gSA 
egkHkkjr ds ckjs esa dFku 
gS fd tks egkHkkjr esa gS 
ogh loZ= miyCèk gS tks 
egkHkkjr esa ugha gS og 
dgha Hkh ugha gSA egkHkkjr 
Lo;a vius fo"k; esa 
?kks"k.kk dj jgk gS fd èkeZ] 
vFkZ] dke vkSj eks{k ij 
tks dqN fy[kk gS ogh 
vU;= Hkh gS vkSj tks ogk¡ 
ugha og dgha Hkh ugha gSA 
rFkkfg&
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/kesZ pkFkZs p dkes p eks{ks p Hkjro"kZA

;fngkfLr rn;U= ;UusgkfLr u rr~ Dofpr~û
vV~Bkjg ioks± esa foHkkftr buds fofHkUu ioks± tSls ouioZ] m|ksxioZ] Hkh"eioZ] L=hioZ] 'kkfUrioZ] 

vuq'kkluioZ vkSj v'oes/k ioks± esa vusd xhrkvksa dk mYys[k izkIr gksrk gSA

xhrk�'kCn�ç;ksx�rkRi;Z�,oa�izfrik|
^xS* èkkrq esa Dr çR;; ,oa L=hRo foo{kk gsrq Vki~ çR;; (xS$Dr$Vki~) ls fuLiUu ̂ xhrk* in dk vFkZ 

gS xk;k gqvk ;k xkdj dFku fd;k x;kA egkHkkjr ;q¼ ds le; ;q¼ dk ifjR;kx djus dh bPNk ij vtZqu 
dks JhÏ".k us tks mins'k fn;k ogh xhrk gS& 

loksZifu'knksxko% nksX/kk xksikyuUnu%A

ikFkksZ oRl% lq/khHkksZDrk nqX/ka xhre`ra egr~û
vFkkZr~ leLr mifu"kn xk; ds leku gSa mlds nqgus okys xksiky uanu JhÏ".k gS vkSj vtZqu cNM+k gS 

(ftls fufeÙk cukdj bldk nksgu gqvk gSA) xhrk :ih egku ve`r nqXèk gS rFkk 'kq¼ cqf¼ okyk iq#"k bldks 
ihus dk vfèkdkjh gSA

oLrqr% xhrk fnO; Kku dk ve`re; mins'k gS ftlesa cgq/kk xq# f'k"; ds laokn ds :i esa laLÏr i| 
}kjk èkkfeZd ,oa vkè;kfRed fl¼karksa dk çfriknu fd;k gS rFkk xq# dbZ ckj bZ'oj Hkko dk n'kZu Hkh djkrs 
gSaA bu xhrksa dk mís'; bZ'oj dh vksj ekuo dks mUeq[k djuk FkkA iqjk.kksa ds jpf;rk egf"kZ osnO;kl us ,sls 
xhrksa dks Hkxoku fo".kq dk va'k:i crk;k FkkA mUgksaus fo".kq iqjk.k esa fy[kk gS&

dkO;kyki� p ;s fdafpr~ xhrdkU;kf[kykfu pA

'kCnewfrZ/kjL;Srs fo'.kksja'kk egkReu%û
Jhen~Hkxor xhrk pkjksa osnksa (½Xosn] ;tqosZn] lkeosn rFkk vFkoZosn) dk laf{kIr :i gSA nwljs 

'kCnksa esa xkxj esa lkxj gSA 700 'yksdksa esa dgk x;k gS mlesa Hkh JhÏ".k ds eq[k ls dgs 574 'yksd gSa 'ks"k 
'yksd lat; rFkk vtqZu ds dgs gSaA vëkjg v/;k;ksa ds bu lkr lkS 'yksdksa esa fNis jgL; dks Hkxoku~ JhÏ".k 
us vtqZu dks egkHkkjr ;q¼ ds nkSjku dq#{ks= ds eSnku esa crk;k gS [kkldj rc tc ;q¼ ls Bhd iwoZ vtqZu 
eksgxzLr gks tkrk gS vkSj mlds 'kjhj esa daiu vkSj Losnu gksus yxrk gSA

xhrk ds nwljs v/;k; esa vtqZu f'k"; :i esa Ï".k dh 'kj.k xzg.k djrk gS vkSj Ï".k mlls u'oj 
HkkSfrd 'kjhj rFkk fuR; vkRek ds ewyHkwr varj dh O;k[;k djrs gq, viuk mins'k çkjaHk djrs gSaA Hkxoku~ 
mls nsgkarj.k dh çfØ;k] ijes'oj dh fu"dke lsok rFkk Lo:i fl¼ O;fä ds xq.kksa ls voxr djkrs gSaA

ekuork�xq.kksa�ds�eq[;�rRo
ekuork ekuo dk xq.k/keZ gS ftlds ewy rRo lR;] vfgalk] çse] d:.kk] n;k] R;kx] 'kq¼rk] 

uSfrdrk] bZekunkjh vkSj drZO;fu"Bk vkfn gSaA fo'o esa çse] 'kkafr o larqyu ds lkFk&lkFk euq"; tUe dks 
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lkFkZd djus ds fy, euq"; esa ekuoh; xq.kksa dk gksuk vfr vko';d gSA çse& çse çHkq dk vewY; o fnO; 
migkj gSA ;fn eSa dgwa fd 'kq¼ çse esa lHkh ekuoh; gh ugha fnO; xq.kksa dk Hkh lekos'k gks tkrk gS rks vuqfpr 

ugha gksxkA vkt Hkh ge ns[krs gSa fd tks dk;Z fdlh ls u gks çse ls og dk;Z çk;% gks gh tkrk gSA n;k& ;fn 

ns[kk tk; rks euq"; gh ugha tho tUrq Hkh n;k djrs gSA {kek& {kek djuk lnk euq"; dh egkurk dks n'kkZrk 

gSA lgu'khyrk& lgu'khyrk ls O;FkZ ds >xM+s ls eqfä feyrh gSA ;g nq%[k esa fLFkj jgus dh 'kfä çnku 

djrk gSA 'kq¼rk& bl xq.k ls çHkkfor gksdj euq"; vius eu] ru] x`g o lekt dks lkQ j[kus dk ç;kl 

djrk gSA lR;& lR;rk dk xq.k mPpdksfV dk xq.k gS ftldk ikyu mPp vkn'kZ dh vksj ys tkrk gSA 

foosd& foosd xq.k ls euq"; mfpr vuqfpr dk cks/k djrk gSA ekuoh; xq.kksa dk lEiw.kZ lekos'k 
Jhen~Hkxon~xhrk esa lek;k gqvk gSA 

xhrk�esa�of.kZr�ekuork
fnO; 'kfDr dk lEiw.kZ fodkl ekuork dh lEiw.kZrk esa gSA fo'o esa ,d gh loZJs"B ifo=re 

nsoky; gS] ftlesa vR;Ur 'kfDr'kkyh iw.kZrk dh nsoizfrek fLFkr gS og nsoky; gS ekuo dk 'kjhjA ekuo esa 
ik;s tkus okys xq.k gh ekuork ds |ksrd gSaA bl ekuork dk lcls lkFkZd mi;ksx Lo;a ds vUr%dj.k esa 
fLFkr nsorRo fda ok vkRerRo dks tkuuk gSA ekuoksfpr lkFkZd ,oa lR; deks± ls gh og vUrfuZfgr 
vkRerRo dks izlUu dj ldrk gSA ijLij iszeiwoZd lfEeyu] n'kZu vkSj Li'kZu ls LoxZ&lq[k dk vuqHko 
ekuo dks vH;qn; vkSj fu%Js;l~ dh izkfIr djkrk gSA

ekuork ds 'khry lq[kdj vkSj leqUur n`f"V ls fo'o ds leLr larki 'kkUr gks tkrs gSaA Hkxoku 
;ksxs'oj JhÏ".k esa ekuork dh lEiw.kZrk ds vkn'kZ izfreku izkIr gksrs gSaaaA mudh loZxq.klEiUurk] loZKrk] 
deZdq'kyrk] dRkZO;'khyrk vkfn xq.k muds ekuo thou dh iw.kZrk ds ifjpk;d gSaAJhen~Hkxon~xhrk esa 
ekuork ds i;kZ; dks Hkxoku Jh Ï".k us fLFkrizK ds :i esa of.kZr fd;k gSA vtqZu ds }kjk iz'u djus ij fd 
fLFkrizK dh Hkk"kk D;k gS] fLFkrizK D;k cksyrk gS rFkk dSls jgrk gS vkSj dSls pyrk gS rks fLFkrizK ds Lo:i 
dk o.kZu djrs gq, JhÏ".k dgrs gSa fd tks nq%[kksa dks izkIr gksus ij m}sx jfgr eu okyk gks] vkSj lq[kkas dks izkIr 
gksus ij u"V Li`gk okyk gks] jkx] Hk;] Øks/k ftlds u"V dks x;s gks ,slk eqfu gh fLFkj cqf¼ okyk vFkkZr~ 
fLFkrizK gksrk gSA rFkkfg&

nq%[ks'ouqfnXeuk% lq[ks'kq foxrLi`g%A

ohr jkx Hk; Øks/k% fLFkr/kheqZfu:P;rsû
lkFk gh ftudk eku vkSj eksg u"V dks x;k gS] ftUgksaus vklfDr :i nks"k dks thr fy;k gS] ftudh 

ijekRek ds Lo:i esa fuR; fLFkfr gS vkSj ftudh dkeuk;sa iw.kZ:i ls u"V gks xbZ gSa os lq[k&nq%[k uked }U}ksa 
lds foeqDr Kkuhtu ml vfoUkk'kh ijein dks izkIr djrs gSaA tks iq#"k loZ= Lusg jfgr gqvk] 'kqHk rFkk 
v'kqHk oLrqvksa dks çkIr gksdj u çlUu gksrk gS vkSj u }s"k djrk gS] mldh cqf¼ fLFkj gSA tSls dNqvk vius 
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/kesZ pkFkZs p dkes p eks{ks p Hkjro"kZA

;fngkfLr rn;U= ;UusgkfLr u rr~ Dofpr~û
vV~Bkjg ioks± esa foHkkftr buds fofHkUu ioks± tSls ouioZ] m|ksxioZ] Hkh"eioZ] L=hioZ] 'kkfUrioZ] 

vuq'kkluioZ vkSj v'oes/k ioks± esa vusd xhrkvksa dk mYys[k izkIr gksrk gSA

xhrk�'kCn�ç;ksx�rkRi;Z�,oa�izfrik|
^xS* èkkrq esa Dr çR;; ,oa L=hRo foo{kk gsrq Vki~ çR;; (xS$Dr$Vki~) ls fuLiUu ̂ xhrk* in dk vFkZ 

gS xk;k gqvk ;k xkdj dFku fd;k x;kA egkHkkjr ;q¼ ds le; ;q¼ dk ifjR;kx djus dh bPNk ij vtZqu 
dks JhÏ".k us tks mins'k fn;k ogh xhrk gS& 

loksZifu'knksxko% nksX/kk xksikyuUnu%A

ikFkksZ oRl% lq/khHkksZDrk nqX/ka xhre`ra egr~û
vFkkZr~ leLr mifu"kn xk; ds leku gSa mlds nqgus okys xksiky uanu JhÏ".k gS vkSj vtZqu cNM+k gS 

(ftls fufeÙk cukdj bldk nksgu gqvk gSA) xhrk :ih egku ve`r nqXèk gS rFkk 'kq¼ cqf¼ okyk iq#"k bldks 
ihus dk vfèkdkjh gSA

oLrqr% xhrk fnO; Kku dk ve`re; mins'k gS ftlesa cgq/kk xq# f'k"; ds laokn ds :i esa laLÏr i| 
}kjk èkkfeZd ,oa vkè;kfRed fl¼karksa dk çfriknu fd;k gS rFkk xq# dbZ ckj bZ'oj Hkko dk n'kZu Hkh djkrs 
gSaA bu xhrksa dk mís'; bZ'oj dh vksj ekuo dks mUeq[k djuk FkkA iqjk.kksa ds jpf;rk egf"kZ osnO;kl us ,sls 
xhrksa dks Hkxoku fo".kq dk va'k:i crk;k FkkA mUgksaus fo".kq iqjk.k esa fy[kk gS&

dkO;kyki� p ;s fdafpr~ xhrdkU;kf[kykfu pA

'kCnewfrZ/kjL;Srs fo'.kksja'kk egkReu%û
Jhen~Hkxor xhrk pkjksa osnksa (½Xosn] ;tqosZn] lkeosn rFkk vFkoZosn) dk laf{kIr :i gSA nwljs 

'kCnksa esa xkxj esa lkxj gSA 700 'yksdksa esa dgk x;k gS mlesa Hkh JhÏ".k ds eq[k ls dgs 574 'yksd gSa 'ks"k 
'yksd lat; rFkk vtqZu ds dgs gSaA vëkjg v/;k;ksa ds bu lkr lkS 'yksdksa esa fNis jgL; dks Hkxoku~ JhÏ".k 
us vtqZu dks egkHkkjr ;q¼ ds nkSjku dq#{ks= ds eSnku esa crk;k gS [kkldj rc tc ;q¼ ls Bhd iwoZ vtqZu 
eksgxzLr gks tkrk gS vkSj mlds 'kjhj esa daiu vkSj Losnu gksus yxrk gSA

xhrk ds nwljs v/;k; esa vtqZu f'k"; :i esa Ï".k dh 'kj.k xzg.k djrk gS vkSj Ï".k mlls u'oj 
HkkSfrd 'kjhj rFkk fuR; vkRek ds ewyHkwr varj dh O;k[;k djrs gq, viuk mins'k çkjaHk djrs gSaA Hkxoku~ 
mls nsgkarj.k dh çfØ;k] ijes'oj dh fu"dke lsok rFkk Lo:i fl¼ O;fä ds xq.kksa ls voxr djkrs gSaA

ekuork�xq.kksa�ds�eq[;�rRo
ekuork ekuo dk xq.k/keZ gS ftlds ewy rRo lR;] vfgalk] çse] d:.kk] n;k] R;kx] 'kq¼rk] 

uSfrdrk] bZekunkjh vkSj drZO;fu"Bk vkfn gSaA fo'o esa çse] 'kkafr o larqyu ds lkFk&lkFk euq"; tUe dks 
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lkFkZd djus ds fy, euq"; esa ekuoh; xq.kksa dk gksuk vfr vko';d gSA çse& çse çHkq dk vewY; o fnO; 
migkj gSA ;fn eSa dgwa fd 'kq¼ çse esa lHkh ekuoh; gh ugha fnO; xq.kksa dk Hkh lekos'k gks tkrk gS rks vuqfpr 

ugha gksxkA vkt Hkh ge ns[krs gSa fd tks dk;Z fdlh ls u gks çse ls og dk;Z çk;% gks gh tkrk gSA n;k& ;fn 

ns[kk tk; rks euq"; gh ugha tho tUrq Hkh n;k djrs gSA {kek& {kek djuk lnk euq"; dh egkurk dks n'kkZrk 

gSA lgu'khyrk& lgu'khyrk ls O;FkZ ds >xM+s ls eqfä feyrh gSA ;g nq%[k esa fLFkj jgus dh 'kfä çnku 

djrk gSA 'kq¼rk& bl xq.k ls çHkkfor gksdj euq"; vius eu] ru] x`g o lekt dks lkQ j[kus dk ç;kl 

djrk gSA lR;& lR;rk dk xq.k mPpdksfV dk xq.k gS ftldk ikyu mPp vkn'kZ dh vksj ys tkrk gSA 

foosd& foosd xq.k ls euq"; mfpr vuqfpr dk cks/k djrk gSA ekuoh; xq.kksa dk lEiw.kZ lekos'k 
Jhen~Hkxon~xhrk esa lek;k gqvk gSA 

xhrk�esa�of.kZr�ekuork
fnO; 'kfDr dk lEiw.kZ fodkl ekuork dh lEiw.kZrk esa gSA fo'o esa ,d gh loZJs"B ifo=re 

nsoky; gS] ftlesa vR;Ur 'kfDr'kkyh iw.kZrk dh nsoizfrek fLFkr gS og nsoky; gS ekuo dk 'kjhjA ekuo esa 
ik;s tkus okys xq.k gh ekuork ds |ksrd gSaA bl ekuork dk lcls lkFkZd mi;ksx Lo;a ds vUr%dj.k esa 
fLFkr nsorRo fda ok vkRerRo dks tkuuk gSA ekuoksfpr lkFkZd ,oa lR; deks± ls gh og vUrfuZfgr 
vkRerRo dks izlUu dj ldrk gSA ijLij iszeiwoZd lfEeyu] n'kZu vkSj Li'kZu ls LoxZ&lq[k dk vuqHko 
ekuo dks vH;qn; vkSj fu%Js;l~ dh izkfIr djkrk gSA

ekuork ds 'khry lq[kdj vkSj leqUur n`f"V ls fo'o ds leLr larki 'kkUr gks tkrs gSaA Hkxoku 
;ksxs'oj JhÏ".k esa ekuork dh lEiw.kZrk ds vkn'kZ izfreku izkIr gksrs gSaaaA mudh loZxq.klEiUurk] loZKrk] 
deZdq'kyrk] dRkZO;'khyrk vkfn xq.k muds ekuo thou dh iw.kZrk ds ifjpk;d gSaAJhen~Hkxon~xhrk esa 
ekuork ds i;kZ; dks Hkxoku Jh Ï".k us fLFkrizK ds :i esa of.kZr fd;k gSA vtqZu ds }kjk iz'u djus ij fd 
fLFkrizK dh Hkk"kk D;k gS] fLFkrizK D;k cksyrk gS rFkk dSls jgrk gS vkSj dSls pyrk gS rks fLFkrizK ds Lo:i 
dk o.kZu djrs gq, JhÏ".k dgrs gSa fd tks nq%[kksa dks izkIr gksus ij m}sx jfgr eu okyk gks] vkSj lq[kkas dks izkIr 
gksus ij u"V Li`gk okyk gks] jkx] Hk;] Øks/k ftlds u"V dks x;s gks ,slk eqfu gh fLFkj cqf¼ okyk vFkkZr~ 
fLFkrizK gksrk gSA rFkkfg&

nq%[ks'ouqfnXeuk% lq[ks'kq foxrLi`g%A

ohr jkx Hk; Øks/k% fLFkr/kheqZfu:P;rsû
lkFk gh ftudk eku vkSj eksg u"V dks x;k gS] ftUgksaus vklfDr :i nks"k dks thr fy;k gS] ftudh 

ijekRek ds Lo:i esa fuR; fLFkfr gS vkSj ftudh dkeuk;sa iw.kZ:i ls u"V gks xbZ gSa os lq[k&nq%[k uked }U}ksa 
lds foeqDr Kkuhtu ml vfoUkk'kh ijein dks izkIr djrs gSaA tks iq#"k loZ= Lusg jfgr gqvk] 'kqHk rFkk 
v'kqHk oLrqvksa dks çkIr gksdj u çlUu gksrk gS vkSj u }s"k djrk gS] mldh cqf¼ fLFkj gSA tSls dNqvk vius 
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vaxksa dks lesV ysrk gS] oSls gh iq#"k tc lc vksj ls viuh bfUæ;ksa dks bfUæ;ksa ds fo"k;ksa ls lesV ysrk gS] rc 
mldh cqf¼ fLFkj gksrh gSA ogh lPpk ekuo dgykrk gSA

;% loZ=kufHkLusgLrrRçkI; 'kqHkk'kqHkEk~A

ukfHkuUnfr u }sf"V rL; çKk çfrf"Brkû

;nk lagjrs pk;± dweks±xkuho loZ'k%A

bfUæ;k.khfUæ;kFksZH;LrL; çKk çfrf"Brkû
bl çdkj 'kkfUr dks çkIr gqvk tks iq#"k] lc Hkwrksa esa }s"kHkko ls jfgr ,oa LokFkZ jfgr lcdk çseh vkSj 

gsrq jfgr n;kyq gS rFkk eerk ls jfgr ,oa vgadkj ls jfgr] lq[k nq%[kksa dh çkfIr esa le vkSj {kekoku~ gS 
vFkkZr~ vijk/k djus okys dks Hkh vHk; nsus okyk gSA ,slk iq#"k gh fLFkrizKk okyk dgykrk gS ;gh ekuork 
dk Lo:i izfrikfnr gksrk gSA

v}s"Vk loZHkwrkuk¡ eS=% d#.k ,o pA

fueZeks fujgadkj% le nq%[k lq[k% {kehû
tks /;ku;ksx esa ;qä gqvk] fujUrj ykHk gkfu esa larq"V gS rFkk eu vkSj bfUæ;ksa lfgr 'kjhj dks o'k esa 

fd;s gq,] esjs esa n`<+ fu'p; okyk gS] og esjs esa viZ.k fd;s gq;s eu cqf¼ okyk esjk Hkä esjs dks fç; gSA ,slk gh 
HkDr ekuork ds xq.kksa ls ;qDr gksrk gSA

larq"V% lrra ;ksxh ;rkRek n`<+fu'p;%A

e¸;fiZreukscqf¼;ksZ en~Hkä%l es fç;%û
ftlls dksbZ Hkh tho m}sx dks çkIr ugha gksrk gS vkSj tks Lo;a Hkh fdlh tho ls m}sx dks çkIr ugha 

gksrk gS] rFkk tks g"kZ] ve"kZ] Hk; vkSj m}sxkfndksa ls jfgr gS] og Hkä esjs dks fç; gSA tks iq#"k vkdk¡{kk ls 
jfgr rFkk ckgj Hkhrj ls 'kq¼ vkSj prqj gS vFkkZr~ ftl dke ds fy, vk;k Fkk mldks iwjk dj pqdk gS ,oa 
i{kikr ls jfgr vkSj nq%[kksa ls NwVk gqvk gS] og loZ vkjEHkksa dk R;kxh vFkkZr~ eu] ok.kh vkSj 'kjhj }kjk çkjC/k 
ls gksus okys lEiw.kZ LokHkkfod deks± esa drkZiu ds vfHkeku dk Lokeh] esjk Hkä esjs dks fç; gSA tks u dHkh 
gf"kZr gksrk gS] u }s"k djrk gS] u 'kksd djrk gS] u dkeuk djrk gS rFkk tks 'kqHk vkSj v'kqHk deks± ds Qy dk 
R;kxh gS] og Hkfä ;qä iq#"k esjs dks fç; gSA tks iq#"k 'k=q fe= esa vkSj eku vieku esa le gS rFkk lnhZ xehZ 
vkSj lq[k nq%[kkfn }U}ksa esa le gS vkSj lc lalkj esa vklfä ls jfgr gSA rFkk tks fuUnk Lrqfr dks leku le>us 
okyk vkSj euu'khy gS] vFkkZr~ bZ'oj ds Lo:i dk fujUrj euu djus okyk gS ,oa ftl çdkj ls Hkh 'kjhj dk 
fuokZg gksus esa lnk gh larq"V gS vkSj jgus ds LFkku esa eerk jfgr gS] og fLFkj cqf¼ okyk] Hkfäeku~ iq#"k esjs 
dks fç; gSA 

;ks u â";fr u }sf"V u 'kkspfr u dk¡{kfrA

'kqHkk'kqHkifjR;kxh HkfäekU;% l es fç;%û
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le% 'k=kS p fe=s p rFkk ekuieku;ks%A

'khrks".klq[knq%[ks"kq le% laxfooftZr%û
Hkxoku~ Jhd`".k us vtqZu dh ftKklk dks 'kkar djrs gq, dgk gS fd ;g 'kjhj {ks= dgykrk gS vkSj 

bl 'kjhj dks tkuus okyk {ks=K gSA ;g deZ {ks= 'kjhj gSA vkSj ;g 'kjhj D;k gS\ 'kjhj bafæ;ksa ls cuk gqvk gSA 
c¼ tho bafæ; r`fIr pkgrk gSA blfy, mlds fy, ;g 'kjhj {ks= vFkok deZ {ks= dgykrk gSA gs vtqZu rqe 
lc {ks=ksa esa {ks=K vFkkZr~ thokRek Hkh eq>s gh tkuA ;g {ks= vkSj {ks=K dk rRo ½f"k }kjk fofHkUu çdkjksa ls 
dgk x;k gS vkSj fofHkUu osn ea=ksa ds }kjk Hkh bldk dFku fd;k x;k gS bldk Hkyh&Hkkafr fu'p; djds gh 
;qfä;qä iwoZd czãlw= ds inksa }kjk Hkh çfrikfnr fd;k gSA ikap bafæ;ksa rFkk bPNk] }s"k] lq[k&nq%[k] LFkwy nsg 
dk fiaM psruk vkSj /kjrh bl çdkj fodkjksa ds lfgr ;k {ks= la{ksi esa dgk x;k gSA 

Js"Brk ds vfHkeku dk vHkko naHk vkpj.k dk vHkko fdlh Hkh çk.kh dks fdlh Hkh çdkj ls ugha 
lrkuk {kek dk vHkko euok.kh vkfn dh ljyrk J¼k Hkfä lfgr xq#tu ds çfr lsok ckgj Hkhrj dh var% 
v'kqf¼ vFkkZr~ var%dj.k dh fLFkjrk vkSj eu bafæ;ksa lfgr 'kjhj dk fuxzg LoNrk iwoZd 'kq¼ O;ogkj ls æO; 
dh vkSj mlds vU; ls vkgkj dh rFkk rFkk ;Fkk ;ksX; crkZo ls vkpj.kksa dh vkSj ty e`frdk vkfn ls 'kjhj 
dh 'kqf¼ dks ckgj dh 'kqf¼ dgrs gSa jkx }s"k vkSj diV vkfn fodkjksa dk uk'k gksdj var%dj.k dk LoPN gks 
tkuk Hkhrj dh 'kqf¼ dgh tkrh gS ,slk ifo= ân; okyk iq#"k gh fo'kq¼ ekuo dgykrk gSA 

vekfuRoenfEHkRoefgalk {kkfUrjktZoe~A

vkpk;kZsiklua 'kkSpa LFkS;ZekRefofuxzg%û

{ks={ks=K;ksjsoeUrja Kkup{kq'kkA

HkwrizÏfreks{ka p ;s fon`;kZfUr rs ije~~û
JhenHkxon~xhrk ds 16 osa v/;k; esa Hkxoku JhÏ".k dgrs gSa Hk; dk loZFkk vHkko] var%dj.k dh 

iw.kZ fueZyrk] rRoKku ds fy, /;ku ;ksx esa fujarj n`<+ fLFkfr vkSj lkfRod nku] bafæ;ksa dk neu] Hkxoku] 
nsork vkSj xq#tuksa dh iwtk rFkk vfXugks=kfn mÙke deks± dk vkpj.k ,oa osn 'kkL=ksa dk iBu&ikBu rFkk 
Hkxoku ds uke vkSj xq.kksa dk ladhrZu Lo/keZ ikyu ds fy, d"V lgu vkSj 'kjhj rFkk bafæ;ksa ds lfgr 
var%dj.k dh ljyrk ekuork ds Js"B y{k.k dgs x;s gSaA

eu] ok.kh vkSj 'kjhj ls fdlh çdkj ls Hkh fdlh dks d"V uk nsuk] ;FkkFkZ vkSj fç; Hkk"k.k] var%dj.k 
vkSj bafæ;ksa ds }kjk tSlk fu'p; fd;k gks oSls dk oSlk gh fç; 'kCnksa dk dFku] lR; Hkk"k.k dgykrk gSA 
viuk vidkj djus okys ij Hkh Øks/k uk gksuk deks± esa drkZiu ds vfHkeku dk R;kx djuk] var%dj.k dh 
mijfr vFkkZr fpÙk dh papyrk dk vHkko] fdlh dh Hkh fuank uk djuk] lc Hkwr çkf.k;ksa esa gsrqjfgr n;k] 
bafæ;ksa dk fo"k;ksa ds lkFk la;ksx gksus ij ij Hkh muesa vklfä dk uk gksuk dkseyrk yksd vkSj 'kkL= ls fo#¼ 
vkpj.k esa yTtk vkSj O;FkZ ps"Vk dk vHkkoA lPps ekuork ds xq.k cryk;s x;s gSaA
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vaxksa dks lesV ysrk gS] oSls gh iq#"k tc lc vksj ls viuh bfUæ;ksa dks bfUæ;ksa ds fo"k;ksa ls lesV ysrk gS] rc 
mldh cqf¼ fLFkj gksrh gSA ogh lPpk ekuo dgykrk gSA

;% loZ=kufHkLusgLrrRçkI; 'kqHkk'kqHkEk~A

ukfHkuUnfr u }sf"V rL; çKk çfrf"Brkû

;nk lagjrs pk;± dweks±xkuho loZ'k%A

bfUæ;k.khfUæ;kFksZH;LrL; çKk çfrf"Brkû
bl çdkj 'kkfUr dks çkIr gqvk tks iq#"k] lc Hkwrksa esa }s"kHkko ls jfgr ,oa LokFkZ jfgr lcdk çseh vkSj 

gsrq jfgr n;kyq gS rFkk eerk ls jfgr ,oa vgadkj ls jfgr] lq[k nq%[kksa dh çkfIr esa le vkSj {kekoku~ gS 
vFkkZr~ vijk/k djus okys dks Hkh vHk; nsus okyk gSA ,slk iq#"k gh fLFkrizKk okyk dgykrk gS ;gh ekuork 
dk Lo:i izfrikfnr gksrk gSA

v}s"Vk loZHkwrkuk¡ eS=% d#.k ,o pA

fueZeks fujgadkj% le nq%[k lq[k% {kehû
tks /;ku;ksx esa ;qä gqvk] fujUrj ykHk gkfu esa larq"V gS rFkk eu vkSj bfUæ;ksa lfgr 'kjhj dks o'k esa 

fd;s gq,] esjs esa n`<+ fu'p; okyk gS] og esjs esa viZ.k fd;s gq;s eu cqf¼ okyk esjk Hkä esjs dks fç; gSA ,slk gh 
HkDr ekuork ds xq.kksa ls ;qDr gksrk gSA

larq"V% lrra ;ksxh ;rkRek n`<+fu'p;%A

e¸;fiZreukscqf¼;ksZ en~Hkä%l es fç;%û
ftlls dksbZ Hkh tho m}sx dks çkIr ugha gksrk gS vkSj tks Lo;a Hkh fdlh tho ls m}sx dks çkIr ugha 

gksrk gS] rFkk tks g"kZ] ve"kZ] Hk; vkSj m}sxkfndksa ls jfgr gS] og Hkä esjs dks fç; gSA tks iq#"k vkdk¡{kk ls 
jfgr rFkk ckgj Hkhrj ls 'kq¼ vkSj prqj gS vFkkZr~ ftl dke ds fy, vk;k Fkk mldks iwjk dj pqdk gS ,oa 
i{kikr ls jfgr vkSj nq%[kksa ls NwVk gqvk gS] og loZ vkjEHkksa dk R;kxh vFkkZr~ eu] ok.kh vkSj 'kjhj }kjk çkjC/k 
ls gksus okys lEiw.kZ LokHkkfod deks± esa drkZiu ds vfHkeku dk Lokeh] esjk Hkä esjs dks fç; gSA tks u dHkh 
gf"kZr gksrk gS] u }s"k djrk gS] u 'kksd djrk gS] u dkeuk djrk gS rFkk tks 'kqHk vkSj v'kqHk deks± ds Qy dk 
R;kxh gS] og Hkfä ;qä iq#"k esjs dks fç; gSA tks iq#"k 'k=q fe= esa vkSj eku vieku esa le gS rFkk lnhZ xehZ 
vkSj lq[k nq%[kkfn }U}ksa esa le gS vkSj lc lalkj esa vklfä ls jfgr gSA rFkk tks fuUnk Lrqfr dks leku le>us 
okyk vkSj euu'khy gS] vFkkZr~ bZ'oj ds Lo:i dk fujUrj euu djus okyk gS ,oa ftl çdkj ls Hkh 'kjhj dk 
fuokZg gksus esa lnk gh larq"V gS vkSj jgus ds LFkku esa eerk jfgr gS] og fLFkj cqf¼ okyk] Hkfäeku~ iq#"k esjs 
dks fç; gSA 

;ks u â";fr u }sf"V u 'kkspfr u dk¡{kfrA

'kqHkk'kqHkifjR;kxh HkfäekU;% l es fç;%û
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le% 'k=kS p fe=s p rFkk ekuieku;ks%A

'khrks".klq[knq%[ks"kq le% laxfooftZr%û
Hkxoku~ Jhd`".k us vtqZu dh ftKklk dks 'kkar djrs gq, dgk gS fd ;g 'kjhj {ks= dgykrk gS vkSj 

bl 'kjhj dks tkuus okyk {ks=K gSA ;g deZ {ks= 'kjhj gSA vkSj ;g 'kjhj D;k gS\ 'kjhj bafæ;ksa ls cuk gqvk gSA 
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djus okyh gS vkSj euq"; dks Ï".k ds fuR; /kke dks okil tkus esa leFkZ cukrh gSA

loZ/kekZUifjR;T; ekesda 'kj.ka oztA

vga Rok loZikisH;ks eks{kf;";kfe ek 'kqp%û
lc /keks± dk ifjR;kx djds rqe ,d esjh gh 'kj.k esa vkvks] eSa rqEgsa leLr ikiksa ls eqä dj nw¡xk] rqe 

'kksd er djksA
xhrk�lkfgR;�dh�mi;qärk

xhrk;sa Hkkjrh; laLÏfr dh vewY; ,oa vR;ar mi;ksxh lkfgR; gS tks Hkkjrh; laLÏfr dh vkèkkjHkwr 
rFkk loZekU; lkfgR; gksus ds dkj.k u dsoy rÙo ehekalh; uSfrd vkè;kfRed rFkk èkeZ'kkL=h;] 
lkekftd] jktuSfrd ftKklkvksa dk lekèkku djrh gSa] vfirq thou ds gj iM+ko ,oa {ks= esa lokZfèkd ljy 
,oa lgt xzkg~; ,oa loZekU; ekxZ dks Hkh çnf'kZr djrh gSA xhrk,a fnO; Kku dh nk'kZfud ftKklkvksa ,oa 
uSfrd leL;kvksa ,oa vkè;kfRed ç'uksa dk Hkyh&Hkk¡fr lekèkku çLrqr djrh gSaA mifu"knksa dh lkjHkwrk 
xhrk#ih ;g jRu jkf'k fu'p; gh vn~Hkqr vuqie ,oa vewY; nk'kZfud fufèk gS ;g vR;ar ljy lgt ,oa 
O;ogkfjd gSA 

Jh vjfoan us rks bls mifu"kn ekuk gSA iafMr eèkqlwnu vks>k bls LekrZ ekurs gSaA xhrk ds egÙo dks 
Li"V djrs gq, fy[kk x;k gS fd osn] mifu"kn rFkk czã lw= esa ftl Kku dk o.kZu fd;k gS ogh xhrk esa gS rFkk 
ftl çdkj og Kku Js"Bre gS oSls gh xhrk dk Kku loZJs"B gSA blesa dsoy 'kCnksa dk gh laxhr ugha gS] 
vfirq Hkkoksa dk Hkh laxhr gSA osnO;kl us Hkkoksa ds laxhr dks 'kCnksa ls fu;qä dj fn;k gS ftlls ef.kdk´tu 
lg;ksx gks x;k gSA Jh vjfoan us bls egklaxhr dgk gSA dqN vU; fo}kuksa us bls fnO; laxhr dgk gSA 

bl izdkj Jh en~Hkxon~xhrk us laiw.kZ ekuo dks ekuork dk lans'k fn;k gS vFkkZr~ ;g crk;k gS fd 
ekuoksfpr Js"B xq.kksa ds vkpj.k ls ekuo nsoRo dks izkIr dj ysrk gSA ekuo dks laiw.kZ thou thus dh dyk 
vxj fdlh ,d 'kkL= esa dgha miyC/k gS rks og gS rks og Jhen~Hkxon~xhrk gh gSA ;g xhrk vkt bruk 
vf/kd izklafxd vkSj yksdfç; /kkfeZd xzaFk gks x;k gS fd Hkkjr lfgr fo'o ds vusd ns'kksa ds 
fo'ofo|ky;ksa esa bldk v/;;u&v/;kiu vkSj vuqla/kku dk;Z izeq[krk ls gks jgk gSA yksx 
Jhen~Hkxon~xhrk ds thou n'kZu dks viuk jgs gSaA bruk gh ugha fo'o dh yxHkx lHkh çeq[k Hkk"kkvksa esa bl 
xzUFk dk vuqokn fd;k x;k gSA blds vuqlj.k ls ekuo vius thou dks lR;a f'koa lqUnje~ djrk ijein dks 
izkIr dj Hkoca/ku ls eqDr gks tkrk gSA 

¹¹¹
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jktdh; laxzgky; esa yxs
fp=kadu vkSj ewfrZdyk f'kfoj

lquhy 'kekZ

jktdh; laxzgky; us gky gh esa nks cM+h miyfC/k;ka gkfly dhaA mç czt rhFkZ fodkl ifj"kn~ ds 
lg;ksx ls jk"Vªh; fp=kadu f'kfoj yxk;k x;kA ftlesa czt dh gksyh ds jax&fp=ksa ds lax fo"k; ij fofHkUu 
çns'kksa dh gksyh ds fp= cuk, x,A

gksyh egksRlo 2023 ds varxZr rhu fnolh; fp=kadu f'kfoj ds ek/;e ls ns'k ds vU; çkUrksa dh 
g k s f y ; k s a  d k s 
dsuokl ij LFkku 
feykA fp=kadu 
f'kfoj esa lkr jkT; 
fgekpy çn s'k] 
jktLFk ku] mÙkj 
çns'k] e/; çns'k] 
egkjk"Vª] fcgkj] 
mM + hl k  d s  30 
ç frH k k fx; k s a  u s 
çfrHkkx fd;kA 
f p = d k j k s a  u s 
fofHkUu 'kSfy;ksa esa 
i s f U V x  cu k b Z ] 
ftles a fgekpy 
çns'k ds pEck ls 

va'kqeksgu] fd'kux<+ 'kSyh esa jkds'k oekZ t;iqj jktLFkku] eqxy 'kSyh esa [kq'k ukjk;.k] ukFk}kjk esa fnus'k 
lksuh HkhyokM+k jktLFkku] lka>h dyk esa lkSjHk xksLokeh o`Unkou] fd'ku x<+ 'kSyh esa fot; 'kekZ o`Unkou] 
dkaxM+k 'kSyh esa furkbZ cksl o`Unkou] oyhZ esa fot; lnkf'ko Egkls iky?kj egkjk"Vª] ekaMuk dyk esa Jherh 
js[kk vxzoky t;iqj jktLFkku] e/kqouh esa Jo.k ikloku iVuk ls] e/kqouh esa Jherh vpZuk >k uks;Mk] oyhZ 
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esa ½pk dq'kokg Hkksiky] oyhZ esa fd'kksj lnkf'ko Egkls iky?kj egkjk"Vª] LVSafly vkVZ esa eksgu dqekj oekZ 
eFkqjk] xkSaMh isafVax esa ghjkeu mosrhZ Hkksiky] xkSaMh isafVax esa Jherh xhrkatfy mosrhZ Hkksiky] fiNokbZ esa eqds'k 
dqekor vtesj jktLFkku] xkSaMh isafVax esa larks"k ';ke Hkksiky] ekaMuk esa lat; dqekj lsBh vtesj jktLFkku] 
lqJh vkdka{kk vxzoky t;iqj jktLFkku] cqUnsyh LVkby esa fou; fp=dwV] m0ç0] QM+dyk esa eukst tks'kh 
fpÙkkSM+x<+ jktLFkku] 'ks[kkoVh dyk esa uUn fd'kksj HkhyokM+k jktLFkku] iêfp= 'kSyh esa lqJh xhrkatfy 
nkl iqjh mM+hlk] QM+dyk esa pUæ'ks[kj vtesj jktLFkku] xksnuk isafVax esa larks"k dqekj e/kqcuh fcgkj lHkh us 
viuh&viuh 'kSyh esa fp=ksa dks ewrZ :i çnku fd;kA fofHkUu çkUrksa ls vk;s dykdkjksa dk vkHkkj jktdh; 
laxzgky; ds mi funs'kd ;'koUr flag jkBkSj us fd;kA

jktdh; laxzgky; eFkqjk esa ewfrZ dyk dks iqu% fodflr djus ds fy, nl fnolh; dk;Z'kkyk dk 
vk;kstu fd;k x;k] 
ftlesa czt ds egku larksa 
dh ewfrZ;ka cuk;h x;haA 
jktdh; laxzgky; ds 
lHkkxkj es a ewfrZdyk 
f'kfoj dk 'k qHkkjEHk 
lkaln gsek ekfyuh us 
fd;kA

mç czt rhFk Z 
fodkl ifj"kn ds eq[; 
dk;Zikyd vf/kdkjh 
uxsaæ çrki vkSj jktdh; 
laxzgky; ds mi funs'kd 
;'koUr flag jkBkSj dh 
ns[kjs[k esa ;s ewfrZ;ka 
cuhaA

;gk¡ ij ewfrZdkjksa us pSrU; egkçHkq] cYyHkkpk;Z] ehjk ckbZ] Lokeh gfjnkl th vkfn 20 larksa dh 
çfrek,a cukbZA bu lHkh larksa us o`Unkou esa vkdj Ï".k Hkfä] lk/kuk rFkk viuh jpukvksa] dforkvksa ls 
viuk iwjk thou ;gk¡ ds fy, lefiZr dj fn;k FkkA ,sls egku larks dh ;gk¡ ij ewfrZ;ka cuha] ftUgs czt {ks= esa 
txg&txg j[kk tk;sxkA bUgsa cukus okys dykdkjksa ds ;ksxnku dks Hkh ges'kk&ges'kk ;kn fd;k tkrk jgsxkA

¹¹¹
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pkSjklh dksl ;k=k ls 
tUe&tUekarj ds iki u"V dk egkRE;

& 40 fnu esa iSny yxrh gS ifjØekA 

& vf/kd ekl esa ifjØek yxkus ls dbZ xquk T;knk QyA
pUæ izrki flag fldjokj

;wa rks czt pkSjklh dksl ;k=k o"kZ Hkj yxk;h tkrh gS ysfdu vf/kdekl esa bl ;k=k dk Qy dbZ xquk 
c<+ tkrk gSA o"kZ 2023 esa nks lkou ekg gSaA vr% vf/kdekl esa ifjØek] nku] iq.; vkfn /kkfeZd dk;Z T;knk 
gksrs gSaA bl çdkj czt pkSjklh dksl ifjØek esa ns'k Hkj ls J¼kyq meM+rs gSaA ;s ;k=k pkyhl fnu esa iwjh gksrh 
gSA

Ï".k dh cky ØhM+kvksa ls gh ugha] 
lr;qx esa Hkä /kqzo us ;gh vkdj ukjn th ls 
xq: ea= ysdj v[kaM riL;k dh o czt 
ifjØek dh FkhA

=srk;qx esa çHkq jke ds y?kq Hkzkrk 
'k=q?u us e/kq iq= yo.kklqj dks ekj dj czt 
ifjØek dh FkhA

czt dh pkSjklh dksl dh ifjØek 
dk cgqr egRo gSA czt Hkwfe Hkxoku JhÏ".k 
,oa mudh 'kfä jk/kk jkuh dh yhyk Hkwfe gSA 
bl ifjØek ds ckjs esa okjg iqjk.k esa crk;k 
x;k gS fd i`Foh ij 66 vjc rhFkZ gSa vkSj os 
lHkh pkrqekZl esa czt esa vkdj fuokl djrs 
gSaA

Hkxoku JhÏ".k dh yhykvksa ls 
tqM+s 1100 ljksojksa dk mYys[k Hkh iqjk.kksa esa 
feyrk gSA 

czt pkSjklh dksl dh ifjØek eFkqjk 
ds vykok jktLFkku vkSj gfj;k.kk ds gksMy 
ftys ds xkaoksa ls gksdj xqtjrh gSA 268 
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gSaA

Hkxoku JhÏ".k dh yhykvksa ls 
tqM+s 1100 ljksojksa dk mYys[k Hkh iqjk.kksa esa 
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czt pkSjklh dksl dh ifjØek eFkqjk 
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fdyksehVj ifjØek ekxZ esa ifjØekfFkZ;ksa ds foJke ds fy, 25 iM+ko LFky gSaA bl iwjh ifjØek esa lSdM+ksa 
xkao iM+rs gSaA czt esa Ï".k dh yhykvksa ls tqM+s 36 ou&miou] igkM+&ioZr iM+rs gSaA  bl ;k=k ekxZ esa 12 
ou] 24 miou] pkj dqat] pkj fudqat] pkj ou[kaMh] pkj vks[kj] pkj iks[kj] 365 dq.M] pkj ljksoj] nl 
dwi] pkj ckojh] pkj rV] pkj oVo`{k] ikap igkM+] pkj >wyk] 33 LFky jkl yhyk ds rks gSa gh] buds vykok 
Ï".kdkyhu vU; LFky Hkh gSaA

pkSjklh dksl ;k=k ekxZ eFkqjk] vyhx<+] Hkjriqj] vyoj] iyoy dh lhek rd esa iM+rk gSA bldk 
vLlh Qhlnh fgLlk eFkqjk esa gSA ckyÏ".k dh yhykvksa ds lk{kh reke LFky vkSj nsoky;ksa ds n'kZu Hkh 
ifjØekFkhZ djrs gSaA ifjØek ds nkSjku J¼kyqvksa dks ;equk unh dks nks LFkkuksa ij ikj djuk gksrk gSA igyk 
xksdqy vkSj nwljk iyoy ds gluiqj ijA ;gka ls ;equk ikj dj vyhx<+ dh VIiy dh lhek esa ços'k djuk 
iM+rk gSA

vf/kdekl ds vykok vU; ;k=k,a T;knkrj pS=] cSlk[k ekl esa gh gksrh gSaA cgqr ls Hkä ;s ifjØek 
pS= iwf.kZek ls cSlk[k iwf.kZek rd djrs gSaA dqN yksx vkf'ou ekg esa fot;k n'keh ds i'pkr 'kjn~ dky esa 
ifjØek vkjEHk djrs gSaA

ekU;rk gS fd Hkxoku JhÏ".k us eS;k ;'kksnk vkSj uanckck ds n'kZuksa ds fy, lHkh rhFkks± dks czt esa gh 
cqyk fy;k FkkA pkSjklh dksl dh ifjØek yxkus ls pkSjklh yk[k ;ksfu;ksa ls NqVdkjk ikus dk Qy feyrk gSA 
czt pkSjklh dksl ifjØek yxkus ls ,d&,d dne ij tUe&tUekarj ds iki u"V gks tkrs gSaA

'kkL=ksa esa ;g Hkh dgk x;k gS fd bl ifjØek ds djus okyksa dks ,d&,d dne ij v'oes/k ;K dk 
Qy feyrk gSA lkFk gh tks O;fä bl ifjØek dks yxkrk gS] ml O;fä dks fuf'pr gh eks{k dh çkfIr gksrh 
gSA

xxZ lafgrk esa dgk x;k gS fd ;'kksnk eS;k vkSj uan ckck us Hkxoku JhÏ".k ls pkj /kke dh ;k=k dh 
bPNk tkfgj dhA lkFk gh esa xaxk Luku dh Hkh bPNk trk;hA ije ikouh ;equk esa rks fuR; çfr Luku gksrk gh 
Fkk] xaxk Luku dh vfHkyk"kk dks Hkxoku JhÏ".k us iwjk djk;kA JhÏ".k us dgk Fkk fd eSa vki ds fy, ;gha 
lHkh rhFkks± vkSj pkjksa /kkeksa dks vkàku dj cqyk nsrk gwaA mlh le; ls dsnkjukFk vkSj cæhukFk Hkh ;gka ekStwn gks 
x,A

pkSjklh dksl ds vanj jktLFkku dh lhek ij ekStwn igkM+ ij dsnkjukFk dk eafnj gSA blds vykok 
xqIr dk'kh] ;equks=h vkSj xaxks=h ds Hkh n'kZu ;gka J¼kyqvksa dks gksrs gSaA rRi'pkr ;'kksnk eS;k o uUn ckck us 
mudh ifjØek dh rHkh ls czt esa pkSjklh dksl dh ifjØek dh 'kq:vkr ekuh tkrh gSA
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pkSjklh�dksl�ifjØek�ekxZ�lq/kkjus�ds�fy,�pkSjklh�dksl�ifjØek�ekxZ�lq/kkjus�ds�fy,�
m-iz-�czt�rhFkZ�fodkl�ifj"kn�ds�iz;kl�rstm-iz-�czt�rhFkZ�fodkl�ifj"kn�ds�iz;kl�rst
pkSjklh�dksl�ifjØek�ekxZ�lq/kkjus�ds�fy,�
m-iz-�czt�rhFkZ�fodkl�ifj"kn�ds�iz;kl�rst

czt pkSjklh dksl ifjØek dks nks 
vyx&vyx pj.kksa esa u;s fljs ls cuk;s tkus 
dk izLrko gSA blds fy, vUrosZnh ,oa ofgosZnh 
cusaxhA blds fy, m-iz- czt rhFkZ fodkl 
ifj"kn ,oa lkaln gsek ekfyuh yxkrkj iz;kljr 
gSaA lkaln us vizSy 2022 esa Lo;a iM+ko LFkyksa 
dk fujh{k.k fd;k FkkA blds mijkar eq[;ea=h 
vkfnR;ukFk ;ksxh ds vkns'k ij ifj"kn dh Vhe 
}kjk ckgj dh ifjØek dk losZ fd;k x;kA 

lkaln gsek ekfyuh us pkSjklh dksl czt 
;k=k ds iM+ko ns[kus ds fy, 14 vizSy 2022 ls 
18 vizSy 2022 rd laiw.kZ pkSjklh dksl ekxZ 

dk okgu ls Hkze.k fd;kA muds lkFk m-iz- czt rhFkZ fodkl ifj"kn ds mik/;{k 'kSytkdkar feJ ,oa 
ifj"kn dh Vhe lkFk jghA viuh ;k=k ds nkSjku mUgsa ;k=k ekxZ esa dbZ [kkfe;ka feyhA gsek ekfyuh us 
crk;k fd mUgksaus 
czt ;k=k ds nkSjku 
43 xkaoksa vkSj 32 
iM+ko LFky dk nkSjk 
fd;k vkSj T;knkrj 
txg dh gkyr 
n;uh; g SA i w j s 
ifjØek ekxZ ij 
dgha Hkh VkW;ysV u 
gksus dh otg ls 
e f gy kv k s a  d k s 
ijs'kkuh dk lkeuk 
djuk iM+rk gSA lkaln us dgk fd tYn gh ifjØek ekxZ ij 'kkSpky; cuk, tk,axsA

tuojh 2023 esa ea=h fufru xMdjh us dgk Fkk fd cztpkSjklh dksl ;k=k ds fy, ifjØek ekxZ 
lq/kkjus ij lgefr cu x;h gSA blds fy, Hkkjr ljdkj iwjk [kpkZ mBk;sxhA
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vk/kqfud fgUnh lkfgR; esa 
yksd eaxy

MkW- mes'k paæ 'kekZ

yksd eaxy dh Hkkouk esa ekuo ds lq[k nq[k dk fpUru çeq[krk ls fufgr gksrk gSA tgk¡ O;f"V esa 
lef"V vkSj lef"V esa O;f"V dk fparu fo|eku gS] tgk¡ O;fä fgr ;k eaxy dh ckr gksxh] ogk¡ lef"V 
vFkkZr~ yksd dh ckr Loeso vk tk;sxh vkSj ;gh ckr yksd vkSj O;fä ds lEcU/kksa ij Hkh leku Hkko ls ekU; 
gSA

'kCn] vFkZ] jl vkSj eaxy ;gh rks dfork ds çeq[k rRo gSa] jl vkuUn dk i;Zolk;h gksrk gS blfy;s 
mlds Hkhrj eaxy ;k Js; vki ls vki fufgr jgrk gS] Hkkjrh; ijaijk esa dkO; eaxy dh vksj mUeq[k jgrk gSA

dfork og lk/kuk gS] ftlds }kjk 'ks"k l`f"V ds lkFk euq"; ds jkxkRed lEcU/k dh j{kk dk fuokZg 
gksrk gSA vr% dfork dh mikluk jkxkRed gS] ;g jkxkRedrk gh eaxy Hkkouk dk iks"kd rRo gS] tc fdlh 
dk fdlh ls jkxkRed lEcU/k LFkkfir gksrk gS rc og mldk eaxy pkgrk gS] ;g dFku dFkefi vfrjaftr u 
gksxk fd lewps txr dh vk/kkj f'kyk çse ij vk/kkfjr gS] D;ksafd bldh i`"BHkwfe esa ßrRlq[kh lqf[kRoÞ gh 
efgek eafMr gSA

pkrd ckny dks D;ksa pkgrk gS\ dsoy blfy;s ugha fd og mls vPNk yx jgk gS ;k mldk dY;k.k 
djus okyk gS] çR;qr blfy;s fd og lkjs yksd dk eaxy djus okyk gS] vkSj ckny Hkh ,slk gS tks ty nsrk gS] 
rks pkrd dh iqdkj ij og dsoy pkrd dk gh eaxy ugha djrk lkjs yksd dk eaxy djrk gSA lalkj esa 
vgadkj vfHkeku ds dkj.k vekaxfyd fLFkfr mifLFkr gks tkrh gSA T;ksa&T;ksa ekuo thou vkfn dkyhu 
fLFkfr ls vkxs c<+rk tk jgk gS] R;ksa&R;ksa mldk lgt Lo:i vkPNUu gksrk tk jgk gS] vj.; thou esa ftruh 
lgtrk Fkh] mruh xzkE; thou esa ugha jg xbZ vkSj xzkE; thou esa ftruh lgtrk cp xbZ Fkh] og ukxfjd 
thou esa yxHkx <d xbZ] vk/kqfud ;kfU=d o lkaifÙkd ;qx esa vf/kdrj O;fä;ksa dk ekufld ruko c<+rk 
tk jgk gSA

ifjorZu 'khy txr viuh uSjUr;Zrk ls lnSo vyaÏr gksrk jgk gS] 1850 dk o"kZ lkekUr oknh vkSj 
iwath oknh O;oLFkkvksa ds la?k"kZ dk le; Fkk& lkekUrokn dk iru vkSj iwathokn ds lkFk lkezkT;okn vkSj 
mifuos'k okn dk vkxeu gqvkA blh le; fgUnh lkfgR; ds bfrgkl esa Hkfädky vkSj jhfrdky foJke ysrs 
gSa vkSj vk/kqfuddky dk vkfoHkkZo gksrk gSA

1850 esa ckcw HkkjrsUnq gfj'pUæ dk tUe gqvk] ;gh og le; Fkk tc bZLV bafM;k dEiuh fonkbZ ys 
jgh Fkh vkSj bayS.M dh ikfyZ;kesaV dk 'kklu mHkj jgk FkkA
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rkRdkyhu ifjfLFkfr;ksa ls la?k"kZ jr Hkkjrh; ohjksa ds eukscy dks c<+krs gq;s ,d lkekU; dfo ctjax 
Hkê dk ;g Nan çLrqr gS&

fgEer dks gkfde gtkju esa nsf[k vk;kS 

[ksfnds gVk;ks vaxjst gw ldkuk gSA 

tkdks rst rhu rir efg e.My esa] 

gfV ts mywd ls u ykxr fBdkuk gSA 

dgS ctjax oSl oa'k vora'k Hk;kS] 

daiuh foykbr ldy foyykuk gSA 

usd u Msjkuk Nhu yhUgkSa rksi[kkuk] 

ohj ck¡/ks ohj ckuk oSl jkuk fojnkuk gSA
Hkkjrh; jk"Vªh; cks/k dh rhoz vuqxwat Jh/kj ikBd dh fgUn oanuk esa lqukbZ iM+rh gS& 

t; t;fr lnk Lok/khu fgUn 

t; t;fr t;fr çkphu fgUn
ia- çrki ukjk;.k feJ dh ;s iafä;k¡ lnSo jk"Vªh; ,drk ds lanHkZ esa çklafxd jgsaxh&

çhfr ijLij jk[kgq ehrA 

tkbxsa lc nq[k lgtfga chrû

ufga ,drk lfjl cy dks;A 

,d&,d fefy X;kjg gks;û
vaxzstksa ds }kjk Hkkjrh;ksa ds 'kks"k.k dk ;g 'kCn fp= HkkjrsUnq ckcw }kjk çLrqr gS& 

Hkhrj Hkhrj lc jl pwlSa] 

gafl gafl dS lc ru /ku ewlSaA

tkfgj ckru esa vfr rst] 

D;ksa lf[k lTtu ufg vaxzstû
vxzstksa ls çHkkfor gksdj uo;qod efnjkiku djus yx x;s FksA gfj'pUæ th dk O;X; ck.k çLrqr 

gS&

eq¡g tc ykxs rc ugha NwVs] 

tkfr eku /ku lc dNw yqVS

ikxy dfj eksfg djS [kjkc] 

D;ksa lf[k lTtu ugha ljkc
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rkRdkyhu ifjfLFkfr;ksa ls la?k"kZ jr Hkkjrh; ohjksa ds eukscy dks c<+krs gq;s ,d lkekU; dfo ctjax 
Hkê dk ;g Nan çLrqr gS&

fgEer dks gkfde gtkju esa nsf[k vk;kS 

[ksfnds gVk;ks vaxjst gw ldkuk gSA 

tkdks rst rhu rir efg e.My esa] 

gfV ts mywd ls u ykxr fBdkuk gSA 

dgS ctjax oSl oa'k vora'k Hk;kS] 

daiuh foykbr ldy foyykuk gSA 
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t; t;fr lnk Lok/khu fgUn 

t; t;fr t;fr çkphu fgUn
ia- çrki ukjk;.k feJ dh ;s iafä;k¡ lnSo jk"Vªh; ,drk ds lanHkZ esa çklafxd jgsaxh&

çhfr ijLij jk[kgq ehrA 

tkbxsa lc nq[k lgtfga chrû

ufga ,drk lfjl cy dks;A 

,d&,d fefy X;kjg gks;û
vaxzstksa ds }kjk Hkkjrh;ksa ds 'kks"k.k dk ;g 'kCn fp= HkkjrsUnq ckcw }kjk çLrqr gS& 

Hkhrj Hkhrj lc jl pwlSa] 

gafl gafl dS lc ru /ku ewlSaA

tkfgj ckru esa vfr rst] 

D;ksa lf[k lTtu ufg vaxzstû
vxzstksa ls çHkkfor gksdj uo;qod efnjkiku djus yx x;s FksA gfj'pUæ th dk O;X; ck.k çLrqr 

gS&
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tkfr eku /ku lc dNw yqVS

ikxy dfj eksfg djS [kjkc] 

D;ksa lf[k lTtu ugha ljkc
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;gh ugha viuh lqj{kk ds fy;s vaxzstksa us vQxku ;q¼ esa Hkkjrh; lSfudksa dks gh ugha HkstkA mlesa 
ftruk /ku O;; gqvk mls Hkh Hkkjrh;ksa ls gh clwyk& ckcw HkkjrsUnq us bl diV iw.kZ uhfr dk Hk.Mk 

QksM+ dj lHkh dks fuEu ifä;ksa esa voxr djk;k&

lqtl feyS vaxjst dks gks; :l dh jksd 

c<S fczVhl okf.kT; iS gedks dsoy lksd 

Hkkjr jkt eW>kj tkS dgq¡ dkcqy fefy tkb 

tTt dyDVj gksb gS fgUnw ufga frr /kkb 

;s rks dsoy eju fgr æO; nsu fgr ghu 

rklksa dkcqy&;q¼ lksa ;s ft; lc eyhu
bl çdkj 1850 ls 1900 rd 50 lky dk dky [k.M HkkjrsUnq ;qx ekuk x;k gS] blds lkFk gh f}osnh 

;qx çkjEHk gksrk gS] vkpk;Z egkohj çlkn f}osnh th us oztHkk"kk ds LFkku ij dkO; dh Hkk"kk [kM+h cksyh dks 
LFkku çnku fd;k vkius ljLorh if=dk dk laiknu fd;kA

gekjs ns'k dh laLÏfr lkaçnkf;d ,drk dh tuuh gS] ;gk¡ lfg".kqrk vkSj çse dk vkSnk;Z ijLij ds 
O;ogkj esa çxk<+rk gsrq lnSo ;gk¡ dh euh"kk dk Hkko jgk gS] blh Øe esa iùHkw"k.k eSfFkyh 'kj.k xqIr dh ;s 
ifä;k¡ n`"VO; gS&

jke&jghe cq¼ bZlk dk] lqyHk ,d lk /;ku ;gk¡A 

fHkUu&fHkUu laLÏfr;ksa ds xq.k xkSjo dk Kku ;gk¡û
vNwrksa dks muds LokfHkeku vkSj drZO; ls voxr djokdj] mUgsa mtZfLor djuk vko';d Fkk& 

çLrqr gS&

nfyr cU/kq 'kqfprk ds nwr 

mBks fd Nw eUrj gks Nwr

djks viwoZ vNwrs deZ

Nw u ldsa gkW rqEgsa fo/keZA
vkpk;Z egkohj çlkn f}osnh tgk¡ ;qx iq#"k Fks] ogk¡ eSfFkyh'kj.k xqIr jk"Vª dfo FksA jk"Vª Hkk"kk rFkk 

Hkkjrh; Hkk"kkvksa dks ;s ns'k dh ,drk dh dM+h ekurs FksA 

lcds vius xhr fdUrq xfr ley; fcuk epyrh gSA

çknsf'kd Hkk"kvksa esa gh jk"Vª Hkkjrh iyrh gSû
jk"Vª çse dh Hkkouk ls dfo dk ân; xn~xn~ gS&

{kek e;h rw n;k e;h gS] {kse e;h gS]

lq/kk e;h okRlY;e;h] rw çse e;h gS 
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foHko 'kkfyuh fo'o ikfyuh nq[kgrhZ gS]

Hk; fuokfj.kh 'kkfUr dkfj.kh lq[k drhZ gSA 

gs 'kj.k nkf;uh nsfo] rw djrh lcdk =k.k gS

gs ekr` Hkwfe] larku ge] rw tuuh] rw çk.k gSA
LoxkZjksg.k dkO; esa dfo ds ân;LFk yksd eaxy dk mnf/k pje dh vksj ifjyf{kr gS&

dj ys vn`"V rw eu ekuh

eSa rq>s pqukSrh nsrk gw¡] 

lalkj lq[kh gks yk mlds

lcds nq%[k yyd dj ysrk gw¡A
LokFkhZ vkSj vlR; cksyus okyksa ds ân; dks f}osnh th dk ;g O;aX; ok.k fonh.kZ dj jgk gS&

fuR; vlR; cksyus esa tks rfud ugha ldqpkrs gSaA 

lhax D;ksa ugha muds flj ij cM+s&cM+s mx vkrs gSaA

?kksj ?keaMh iq#"kksa dh D;ksa VsM+h gqbZ u ukdA 

fpUg ns[k ftlesa lc mudks igpkus fu'kadA
f}osnh th us leLr O;kolkf;d lEHkzkUr cqf¼thoh oxZ ds euksHkkoksa ,oa O;kikjksa dk ,d la'kfy"V 

fcEc vafdr fd;k gS&

gkfde vgydkj oSfjLVj 

lc fcByk;s rsjs [kkfrj 

oSn gdhe MkDVj ltZu

tks gSa lc jksxh ds nq'euA
blh ;qx ds jk; nsoh çlkn iw.kZ th dh ;s iafä;k¡ vkt ds thou dks fdruh ekfeZd cudj Li'kZ dj 

jgha gSa&

ljdkjh dkuwu dk j[kdj iwjk /;ku 

dj ldrs gks ns'k dk lHkh rjg dY;k.k 

lHkh rjg dY;ku ns'k dk dj ldrs gks 

djds dqN m|ksx lksx lc gj ldrs gks
vBkjg o"kZ dh lsok çnku djus ds i'pkr~ bl ;qx dk ;ofudk iru gqvk vkSj uohu ÅtkZoku 

ladYi ds lkFk uwru ;qx dh çHkkrh ds Loj okroj.k dks vkRelkr djus yxrs gSaA ftls Nk;kokn ds uke ls 
vfHkfgr djrs gSa&
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Nk;k okn esa O;kid :i ls oSf'od {ks= rFkk ekuork dh çfr"Bk dk ç;kl fd;k x;k gS] blesa ,d 
ubZ lkaLÏfrd Hkkouk dk mUes"k gS rFkk Lora= thou n'kZu dh LFkkiuk dh xbZ gSA Nk;koknh dfo;ksa esa 
Hkkjrh; laLÏfr rFkk ekr` Hkk"kk fgUnh ds 'klä Lo:i dk n'kZu gSA jk"Vª çse dh d.kZ fç; Hkko /kkjk dk 
çokg gS] vkb;s voxkgu djrs gSa&

fgekfæ rqax Jax ls çcq¼ 'kq¼ Hkkjrh 

Lo;a çHkk leqToyk Lora=k iqdkjrh 

veR;Z ohj iq= gks n`<+ çfrK lksp yks 

ç'kLr iq.; iaFk gS c<+s pyks c<+s pyks
Lons'k çse ls laofyr Hkkouk Nk;k oknh ;qx esa rkRdkyhu ifjfLFkfr;ksa ds çfr Hkh lgt jgh&

th;sa rks lnk blh ds fy;s]

jgs vfHkeku jgs ;s g"kZA

fuNkoj dj nsa ge loZLo] 

gekjk I;kjk Hkkjr o"kZA
ekuork oknh n`f"Vdks.k ds vUrxZr çlkn th thvks vkSj thus nks dk mn~?kks"k djrs fn[kkbZ nsrs gSa&

D;ksa bruk vkrad Bgj tk vks xchZysA

thus nks lcdks fQj rw Hkh lq[k ls th ysû
Hkko Hkk"kk ds xq# xEHkhj fprsjs çlkn th fo'oO;kih ekuork fp=.k djrs gq;s vf[ky ekuo Hkkoksa 

ds lR; dks psruk dk lqUnj bfrgkl crkrs gSa&

psruk dk lqUnj bfrgkl] 

vf[ky ekuo Hkkoksa dk lR;A

fo'o ds ân; iVy ij fnO;]

v{kjksa ls vafdr gks fuR;A
lqfe=kuanu iar th ekuork ds iqtkjh gSa] lektokn mudh –f"V esa jktuhfr e ugha çR;qr lkaLÏfrd 

mRFkku dk lk/ku gS&

jktuhfr dk ç'u ugha js vkt txr ds lEeq[k]

,d o`gr lkaLÏfrd leL;k tx ds fudV mifLFkrA 
okLro esa iar th O;fä psruk vkSj yksd psruk esa leUo; LFkkfir djuk pkgrs gSa] tks n'kZu lkeqfgd 

eqfä fnyk ldsa_ og pkgrs gSa&

o`Fkk iwoZ&if'pe dk fnXHkze ekuork dks djs u [kf.Mr

cfguZ;u foKku gks egr~ vUrn`Zf"V Kku rs ;ksftrA
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lw;ZdkUr f=ikBh fujkyk th us v}Sroknh Lo:i dks xzg.k fd;k gS& ;g >yd mudh jgL;oknh 
jpukvksa esa feyrh gS& lkFk esa ek/kq;Z Hkko Hkh fo|eku gSA ßjs[kkÞ esa fujkyk th us çFke çse dk tks foEcu 
fd;k gS og ,d gh psru lÙkk dh vuqHkwfr dks :ikf;r djrk gS&

[khapk mlh us Fkk ân; ;g

tM+ksa esa psru xfr d"kZ.k feyrk dgk¡A
jke dh 'kfä iwtk esa }U}xzLr jke dks Lej.k gks mBrk gS dgrh Fkh ekrk eq>s lnk jktho u;u tSls gh 

jktho u;u p<+kus dks m|r gksrs gSa] nsoh çxV gks tkrh gS vkSj mUgsa ojnku nsrh gS&

gksxh t; gksxh t;] gs iq#"kksÙke uohu 

dg egk'kfä jke ds onu esa gqbZ yhu
egknsoh oekZ Hkkoqd ,oa laosnu'khy dof;=h FkhA vkidh dforkvksa esa vuqHkwfr dh rhozrk gSA 

budk jgL;koknh :i budh jpukvksa esa iw.kZ :i ls çdV gqvk gS] budk fpjUru fç;k oká lewps txr esa 
yhyk dj jgk gSA çÏfr ds d.k d.k esa os vius fç;re dh lÙkk ns[k jgh gSaA 

egknsoh th us çkÏfrd çrhdksa ds ek/;e ls lalkj dh {k.k Hkaxqjrk ,oa fuLlkjrk dk cks/k djk;k gSA

eSa uhj Hkjh nq[k dh cnyh

foLr`r uHk dk dksbZ dksuk

esjk u dksbZ viuk gksuk

ifjp; bruk bfrgkl ;gh 

meM+h dy Fkh feV vkt pyh
czã tho dk ,dRo çfrikfnr djrh gqbZ egknsoh th }kjk jfpr D;k iwtu D;k vpZu jsA

D;k iwtk D;k vpZu js

ml vlhe dk lqUnj efUnj esjk y?kqre thou jsA 

esjh 'oklsa djrh jgrh fur fç; dk vfHkuUnu jsA
ek[ku yky prqosZnh dh jk"Vªh; dforkvksa esa vU;k; vkSj vR;kpkj ij xgjk vkØks'k fn[kykbZ 

iM+rk gS&

dkyh rw] jtuh dkyh] 'kklu dh djuh Hkh dkyhA
Nk;koknh dky esa dkO; dk loZrkseq[kh fodkl gqvk gS] bl vkyksP; dky esa Nk;k okn ,d çeq[k 

dkO; /kkjk vo'; jgh gS] ij mlds lkFk lkFk jk"Vªh; lkaLÏfrd] gkL; O;X;&dkO; /kkjk dk Hkh fodkl 
gqvkA dkO; Hkk"kk ds :i esa [kM+h cksyh ljl] lqdqekj ,oa lq"Bq cu xbZA bl çdkj ;g mRd"kZ dky fdaok 
fgUnh dk Lo.kZdky Hkh dgk x;kA bldh vof/k 1918 ls 1938 gSA blds i'pkr~ blh ds Hkkoksa dh Qquxh ls 
çfrfØ;k dk çLQqVu gqvk vkSj çxfrokn ds uke ls lkfgfR;d vkUnksyu mn; gqvkA
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lqfe=kuUnu iUr th çxfroknh ;qx esa u;s fopkj u;s Hkko] uohu lkSUn;Z vkSj uo thou] uwru 
laLÏfr dk Lokxr djrs gq;s ß;qxkUrÞ esa ?kks"k.kk djrs gSa&

æqr >jks txr th.kZ i=]

gs =Lr&/oLr! gs 'kq"d&'kh.kZ

fge rki ihr e/kqikr Hkhr 

rqe ohrjkx tM+ iqjkphuû
çxfrokn dkO; ekDlZoknh n'kZu ls çfrc¼ dkO; gS] :l dh ØkfUr ls çHkkfor dfo lkE;oknh 

O;oLFkk dks çfrf"Br djuk pkgrs FksA ukxktqZu dk ;g foEc tks xksdhZ ds dk;ks± ij vk/kkfjr gS&

tq>k: Jfedksa ds vfHk;ku dk

ns[ks mlh cqf<+;k us igys&igy

vius vkl&ikl] u;h ih<+h ds vUnj

fo'o ØkfUr] fo'o ØkfUr] fo'o dY;k.kA
ekDlZokn ds çcy leFkZd dfo eqfä cks/k us O;fäokn çoZfÙk ij xgjk O;aX; fd;k gS&

vk/kqfud lH;rk ds ou esa

O;fäRo&o`{k&lqfo/kkoknhA
'kks"k.k ls dsoy ekuork dh gh {kfr ugha gksrh vfirq lH;rk Hkh ej tkrh gS&

'kks"k.k dh vfrek=k] LokFkks± dh lq[k;k=k

tc tc lEiUu gqbZ] vkRek ls vFkZ x;k] ej xbZ lH;rk
bl ;qx dh dfork esa ekuork oknh n`f"Vdks.k dh ç/kkurk gS& ujsUæ 'kekZ dh ;s iafä;ka ns[ksa&

tkus dc rd ?kko Hkjsaxs] bl ?kk;y ekuork dsA

tkus dc rd lPps gksaxs] lius lcdh lerk dsû
HkLekdqaj dkO; Ïfr esa ukxktqZu Hkkjr dh orZeku leL;kvksa ds çfr mnklhu ugha gS] pkgs ;g 

ikSjkf.kd vk[;kuA vkius jfr ds 'kCnksa esa vuesy fookg dh vkykspuk djk;h gS&

eq>dks rks fç; yxrk gS csdkj 

lkjk ukVd vkf[kj og lqdqekfj 

D;ksa cw<+s dks djus yxh ilUn 

D;k vuesy lekxe gS vfuok;Z 

lqj&lekt dh cqf¼ gks xbZ Hkz"V
HkLekdqaj ds uk;d dkenso dk pfj= ijksidkjh nsork dk pfj= gS] og vius fy;s dqN ugha oju 

nwljksa ds fy;s lc dqN djuk pkgrs gSaA mldk uke dkenso vo'; gS] ijUrq vius fy;s ugha vfirq ijfgr 
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tuk;] mldk thou f'ko dh ;FkkZFk dgkuh gS] og vius çk.kksa dh vkgwfr nsdj nwljksa ds dke vkuk pkgrk 
gS&

viuksa ds fgr vk¡Å ;fn dke]

le>awxk lkFkZd gS viuk ukeA
çxfrokn us v/;kRe ds LFkku ij HkkSfrdokn dh çfr"Bk dh] nfyrksa dks vius vf/kdkj çkIr djus 

ds fy;s uo tkxj.k dk lUns'k fn;kA ;gh yksd eaxy fdaok ekuork okn gSA
çxfrokn ds lekukUrj gh fgUnh esa dfooj gfjoa'kjk; cPpu e/kq'kkyk&e/kqckyk vkSj e/kqdy'k 

ds }kjk thou&lej ds e/; [kM+s gksdj e/kq&xhr xquxqukus dh ns'kuk ns jgs Fks] lqifjfpr çrhdksa ds ek/;e 
ls n'kZu dks NUnksc¼ dj jgs Fks&

efnjky; tkus dks ?kj ls] pyrk gS ihus okyk]

fdl iFk ls tkÅ¡] vleatl esa gS oks Hkksyk HkkykA

vyx&vyx iFk crykrs lc] ij eSa ;g crykrk gw¡]

jkg idM+ rw ,d pyk py] ik tk;sxk e/kq'kkykA
1936&1943 rd lewps jk"Vª esa rhoz xfr ls ifjorZu vk jgk Fkk] loZ= fujk'kk vkSj v'kkfUr O;kIr 

Fkh] bu ifjfLFkfr;ksa esa iw¡thokn vkSj lkE;okn ds fojks/k esa ç;ksxokn dk mn; gqvkA blds vUrxZr 
lkr&lkr dfo;ksa ds rkj lIre pkj çdkf'kr gq;sA 1976 esa vfUre pkSFkk lIrd çdkf'kr gqvkA

ç;ksxoknh dfo jgL;oknh rks gS ij mldk jgL;okn vk/;kfRed u gksdj mldk viuk gS] 
ç;ksxokn ds iqjLdÙkkZ vKs; bZ'oj 'kfä dh txg vkfRed 'kfä dh [kkst djrs gSa] ;s vUos"kh gSa&

eSa Hkh ,d çokg esa gw¡

ysfdu esjk jgL;okn bZ'oj dh vksj mUeq[k ugha gSA 

eSa ml vlhe 'kfä ls lEcU/k tksM+uk pkgrk gw¡] 

vfHkHkwr gksuk pkgrk gw¡] tks esjs Hkhrj gSA
ç;ksxokn dh gh ,d Hkko /kkjk ds :i esa ubZ dfork dk iYyou gqvk& Hkokuh çlkn feJ xhr 

Qjks'k esa vkfFkZd fo"kerkvksa ds dkj.k xhr cspus dh ckr dgrs gSa&

gS xhr cspuk oSls fcydqy iki 

D;k d:¡ exj ykpkj gkjdj 

xhr csprk gw¡ 

th gk¡ gqtwj eSa xhr csprk gw¡]
fo/kkvksa ds iYYou dh n`f"V ls ledkyhu dfork dk ;g ;qx fgUnh lkfgR; dk vfHkuo Lo.kZ;qx 

gSA NUn xhr&uoxhr&ubZ dfork&nksgs&xty&gkbdw vkfn lHkh uoy vkSj iqjkru fo/kkvksa esa dkjf;=h 
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çfrHkk,¡ ltxrk ds lkFk lfØ; gSa vkSj Qslcqd vkfn ubZ lqfo/kkvksa ds dkj.k dfork vkt tkxj.k dh 
çHkkrh] nksigj dk Nk;k&xhr rFkk vUrr% fu'kk& fueU=.k dh lgpfj.kh iafä;ksa esa cny jgh gSaA

dfooj uhjt th dh ;s iafä;k¡&

ftl m¡xyh us mBdj ;g vatu vk¡tk gS 

mldks rks irk crk ldrs dqN u;u] fdUrq!

fdl vk¡lw ls iqryh mtyh gks tkrh gS

;s ckr Lo;a dkty dks Hkh ekywe ughaA 

mldh vufxu cw¡nksa esa Lokrh cw¡n dkSu] 

;g ckr Lo;a ckny dks Hkh ekywe ughaA
dfooj MkW- dq¡vj cspkSu dk dkO;kuUn&

nqfu;k us eq>is Qsads Fks iRFkj tks cs'kqekj 

eSaus mUgha dks tksM+ ds dqN ?kj cuk fy;sA 

l.Vh dh rjg eq>dks feys ftUnxh ds fnu]

eSaus mUgha esa ck¡lqjh ds Loj cuk fy;sA 
dfooj y{eh'kadj cktisbZ dh cksyrh gqbZ dfork&

u dksbZ cksy ik;s tc] rks dfork cksy nsrh gS

v¡/ksjs esa ;s f[kM+dh jks'kuh dh [kksy nsrh gS] 

;s rkdr Hkh gS dfork esa] vxj lpeqp oks dfork gS 

oks ejrs vkneh esa] ftUnxh&lh ?kksy nsrh gSA 
vkSj vUr esa dfooj nsoy vk'kh"k dh lqokl lqjfHkr ;s 'kCn&

fo'o dks eksge;h efgek ds vla[; Lo:i fn[kk x;k dkUgk 

lkjFkh rks] dgha çseh cuk] rks dgha xq#/keZ fuHkk x;k dkUgk 

:i fojkV /kjk rks /kjk] frgq¡ yksd esa Nk x;k dkUgk 

:i /kjk y?kq rks bruk fd ;'kksnk dh xksn esa vk x;k dkUgkA
bl çdkj vk/kqfud fgUnh lkfgR; esa yksd eaxy dh laHkwfr /kkjk dk çokg lrr dh vksj çogeku 

gSA 

¹¹¹
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czt dh jklyhyk vkSj 
xksLokeh ukjk;.kHkë th

lR; izdk'k 'kekZ

dgk tkrk gS fd Jh pSrU;egkçHkq ds f'k";ksa us czt ds rhFkks± dks çdV fd;k vkSj mudh LFkkiuk dh] 
fdUrq bl dk;Z dk Js; vf/kdka'k Jh ukjk;.k Hkê th dks gSA blds vusd çek.k feyrs gSA Hkêth dh ?kjkus 
dh f'k"; ijEijk esa xksLokeh tkudhnkl th }kjk jfpr ßukjk;.k Hkê pfjrke`rÞ ds vk/kkj ijA

czt esa jklyhykuqdj.k dk tks vktdy dh jhfr ij py jgk gS mls loZçFke çkdVî djkdj 
mldh /kkjk dks loZ= QSyk;kA vktdy esa ;k vU;= tks jklyhykuqdj.k dk çpyu gks jgk gS] og dsoy 
Hkêth dh Ïik ls tkuuk pkfg,A 
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fdUrq bl dk;Z dk Js; vf/kdka'k Jh ukjk;.k Hkê th dks gSA blds vusd çek.k feyrs gSA Hkêth dh ?kjkus 
dh f'k"; ijEijk esa xksLokeh tkudhnkl th }kjk jfpr ßukjk;.k Hkê pfjrke`rÞ ds vk/kkj ijA

czt esa jklyhykuqdj.k dk tks vktdy dh jhfr ij py jgk gS mls loZçFke çkdVî djkdj 
mldh /kkjk dks loZ= QSyk;kA vktdy esa ;k vU;= tks jklyhykuqdj.k dk çpyu gks jgk gS] og dsoy 
Hkêth dh Ïik ls tkuuk pkfg,A 
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blds vk/kkj ds fy, dqN lk{; bl çdkj gS&
Jhjk/kkcYyHkh lEçnk;quk;h egkRek /kqzonkl th dh ukekoyh esa &–

Hkê ukjk;.k vfr ljl czteaMy lkS gsrA 

BkSj&BkSj jpuk djh çdV fd;kS ladsrû
jkl ds vkfn esa lekth opu] ftldks jkleaMyh jl ds çkjEHk esa xkrh gSA 

jk/kkÏ".kth Hkä ukekoyh &
fxz;lZu ds erkuqlkj Jh Hkêth us czt ds LFkkuksa dks çdV fd;k vkSj jklyhyk çkjEHk djk;hA 

mUgksaus HkäeaMyh yhykuqdj.k dk lq[k nsus ds fy, jkli¼fr dk vko'k;dkj fd;kA ftlls czt dh 
xku]ok| vkSj u`R;dykvksa dh mUufr ds lkFk ;gk¡ dh ukVîdyk dk ,d fof'k"V :i mifLFkr fd;kA 

rr% çHk`fr loZ= cus"kq iouiq pA 

czt rhFkZiq dqatslq jklyhyk cHkwo%û

(Jh ujk;.kHkê pfjrke`r)
xzkml us Hkh viuh fdrkc A District Memoier eFkqjk esa fy[kk gS& Narayan bhatt who 

established first Banjatraa and Rasleela.
 

Hkäeky ds Vhdkdkj fç;knklth &�

BkSj BkSj jkl ds foykl yS çdV fd;s]

ft, ;kS jfldtu dksfV lq[k ik, gSA 
vkSj Hkh vusd lk{; vo'; gksaxs] ftuds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd Jh ukjk;.k Hkêth 

jklyhyk ds vkpk;Z gSA 
czt esa tgk¡&tgk¡ jklLFkyh gS] mu lcdk mYys[k Hkêth us cztHkfä foykl esa fd;k gSA mu lc 

LFkyksa esa Hkêth us jkle.My fgaMksykfnd fuekZ.k djk;sA jktk VksMjey us bu lcdks cuokus esa çpqj ek=k esa 
/ku yxk;kA 

Hkêth }kjk çkdVî çkIr jklLFkyh lewg fuEu gSA
1- x<cu ('ksjx<+)] 2- Å¡pk xk¡o] 3- eksjdqVh] 4- xgjcu] 
5-tkoV] 6- fogkjcu] 7- dksfdykcu] 8- dnaccu] 
9- Lo.kZcu] 10- çseljksoj] 11- o`ankou] 12- djgyk] 
13- filkbZ] 14- ijklkSyh] 15- jk/kkdqaMA
cztHkfä foykl esa Hkêth }kjk çkdVî çkIr jklLFkyh lewg ds çkFkZuk ea=ks dk Hkh mYys[k fd;k 

x;k gS] tks jklyhyk LFkyh lewgksa ds vuqlkj fHkUu&fHkUu gSA
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x<+ ou ('ksjx<+) jkleaMy çkFkZukea=

cYyHkk; p xksihuke ueLrs jkle.Mye]

HkwfeHkjkorkjk; çlhn ijes'ojeA 

bfr ea=e n'kko`R; iBsPp ç.kesf¼fje]

loZnk lq[kekiÄIuksfr fopj.ke i`FohrysA
gs xksihcYyHk! bl jkl esa vkidks ç.kkeA gs ijes'oj! çlUu gksb,A vki i`Foh ds Hkkj uk'k ds fy, 

gSA eU= ds 10 ckj ikB iwoZd Jh gfj dks ç.kke djs rks loZnk lq[k dks ikdj i`Foh ij fopj.k djrk gSA

Å¡pk xk¡o& jkleaMy çkFkZukea=A 

l[;kufork; Ï".kk; jkl ØhM+kufork; p 

os.khjE; ÏrkFkkZ; lq LFkyk; p reks ue%A
gs lf[k;ksa ds }kjk ;qä JhÏ".k! jklØhM+k ijk;.k! gs lqUnj jklLFky! vkidks ueLdkjA vki os.kh 

ds euksgj ds fy, gSA 

e;wjdqVh& jkleaMy çkFkZukea=A(vkfn okjkg )

ue% l[khlesrk; jk/kkÏ".kk; rs ue%]

foeyksRlo nsok; czteaxy gsrosû
gs lf[kx.kksa ds lkFk jk/kkÏ".k! vkidks ueLdkjA foey mRlo nsus okys gs nso! vki czteaMy ds 

fgr ds fy, gSaA

xgjou& jkleaMy çkFkZukea=A 

oykl jklØhM+k; Ï".kk; je.kk; p]

n'ko"kZ Lo:ik; ueks Hkkuqiwjs gjsû
gs foykl jklØhM+k ijk;.k! gs Ï".k! gs jeu! vkidks ueLdkj vki nl o"kZ dh voLFkk /kkj.k 

djds Hkkuiqj esa fojkteku gSA 

tkoV& jkleaMy çkFkZukea=A (ukjnh;)

prq"k"k"Bh lf[kH;Lrq jk/kkfnH;ks ueks ue%]

Ï".kk; je.kk;So lIro"kZ Lo:fi.ksû
gs pkSlB lf[k;ksa ds lkFk Jhjkf/kds! vkidks ueLdkjA gs lkro"kZ Lo:i je.k JhÏ".k! vkidks 

ueLdkjA  
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blds vk/kkj ds fy, dqN lk{; bl çdkj gS&
Jhjk/kkcYyHkh lEçnk;quk;h egkRek /kqzonkl th dh ukekoyh esa &–

Hkê ukjk;.k vfr ljl czteaMy lkS gsrA 

BkSj&BkSj jpuk djh çdV fd;kS ladsrû
jkl ds vkfn esa lekth opu] ftldks jkleaMyh jl ds çkjEHk esa xkrh gSA 

jk/kkÏ".kth Hkä ukekoyh &
fxz;lZu ds erkuqlkj Jh Hkêth us czt ds LFkkuksa dks çdV fd;k vkSj jklyhyk çkjEHk djk;hA 

mUgksaus HkäeaMyh yhykuqdj.k dk lq[k nsus ds fy, jkli¼fr dk vko'k;dkj fd;kA ftlls czt dh 
xku]ok| vkSj u`R;dykvksa dh mUufr ds lkFk ;gk¡ dh ukVîdyk dk ,d fof'k"V :i mifLFkr fd;kA 

rr% çHk`fr loZ= cus"kq iouiq pA 

czt rhFkZiq dqatslq jklyhyk cHkwo%û

(Jh ujk;.kHkê pfjrke`r)
xzkml us Hkh viuh fdrkc A District Memoier eFkqjk esa fy[kk gS& Narayan bhatt who 

established first Banjatraa and Rasleela.
 

Hkäeky ds Vhdkdkj fç;knklth &�

BkSj BkSj jkl ds foykl yS çdV fd;s]

ft, ;kS jfldtu dksfV lq[k ik, gSA 
vkSj Hkh vusd lk{; vo'; gksaxs] ftuds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd Jh ukjk;.k Hkêth 

jklyhyk ds vkpk;Z gSA 
czt esa tgk¡&tgk¡ jklLFkyh gS] mu lcdk mYys[k Hkêth us cztHkfä foykl esa fd;k gSA mu lc 

LFkyksa esa Hkêth us jkle.My fgaMksykfnd fuekZ.k djk;sA jktk VksMjey us bu lcdks cuokus esa çpqj ek=k esa 
/ku yxk;kA 

Hkêth }kjk çkdVî çkIr jklLFkyh lewg fuEu gSA
1- x<cu ('ksjx<+)] 2- Å¡pk xk¡o] 3- eksjdqVh] 4- xgjcu] 
5-tkoV] 6- fogkjcu] 7- dksfdykcu] 8- dnaccu] 
9- Lo.kZcu] 10- çseljksoj] 11- o`ankou] 12- djgyk] 
13- filkbZ] 14- ijklkSyh] 15- jk/kkdqaMA
cztHkfä foykl esa Hkêth }kjk çkdVî çkIr jklLFkyh lewg ds çkFkZuk ea=ks dk Hkh mYys[k fd;k 

x;k gS] tks jklyhyk LFkyh lewgksa ds vuqlkj fHkUu&fHkUu gSA
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x<+ ou ('ksjx<+) jkleaMy çkFkZukea=

cYyHkk; p xksihuke ueLrs jkle.Mye]

HkwfeHkjkorkjk; çlhn ijes'ojeA 

bfr ea=e n'kko`R; iBsPp ç.kesf¼fje]

loZnk lq[kekiÄIuksfr fopj.ke i`FohrysA
gs xksihcYyHk! bl jkl esa vkidks ç.kkeA gs ijes'oj! çlUu gksb,A vki i`Foh ds Hkkj uk'k ds fy, 

gSA eU= ds 10 ckj ikB iwoZd Jh gfj dks ç.kke djs rks loZnk lq[k dks ikdj i`Foh ij fopj.k djrk gSA

Å¡pk xk¡o& jkleaMy çkFkZukea=A 

l[;kufork; Ï".kk; jkl ØhM+kufork; p 

os.khjE; ÏrkFkkZ; lq LFkyk; p reks ue%A
gs lf[k;ksa ds }kjk ;qä JhÏ".k! jklØhM+k ijk;.k! gs lqUnj jklLFky! vkidks ueLdkjA vki os.kh 

ds euksgj ds fy, gSA 

e;wjdqVh& jkleaMy çkFkZukea=A(vkfn okjkg )

ue% l[khlesrk; jk/kkÏ".kk; rs ue%]

foeyksRlo nsok; czteaxy gsrosû
gs lf[kx.kksa ds lkFk jk/kkÏ".k! vkidks ueLdkjA foey mRlo nsus okys gs nso! vki czteaMy ds 

fgr ds fy, gSaA

xgjou& jkleaMy çkFkZukea=A 

oykl jklØhM+k; Ï".kk; je.kk; p]

n'ko"kZ Lo:ik; ueks Hkkuqiwjs gjsû
gs foykl jklØhM+k ijk;.k! gs Ï".k! gs jeu! vkidks ueLdkj vki nl o"kZ dh voLFkk /kkj.k 

djds Hkkuiqj esa fojkteku gSA 

tkoV& jkleaMy çkFkZukea=A (ukjnh;)

prq"k"k"Bh lf[kH;Lrq jk/kkfnH;ks ueks ue%]

Ï".kk; je.kk;So lIro"kZ Lo:fi.ksû
gs pkSlB lf[k;ksa ds lkFk Jhjkf/kds! vkidks ueLdkjA gs lkro"kZ Lo:i je.k JhÏ".k! vkidks 

ueLdkjA  
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fogkjou& 'krdksfV xksfidk jkleaMy çkFkZukea=A ( ukjnh;)

xksihH;ks 'krdksVhH;ks l Ï".kkH;ks ueksLrqrs]

nsokfn ijeksRlkg jlxksf"B ueksLrqrsA
 JhÏ".k ds lkFk 'kr dksfV xksfi;ksa! vki lcdks ueLdkjA gs nsorkvksa dks ije~ vkuan nsus okyh 

jklxksf"B! vkidks ueLdkjA

dksfdykou& jkleaMy çkFkZukea=A 

jklØhM+k çnhIrk; xksih jeu lqUnj]

ue% lq[keuksjE; LFkyk; flf¼:fi.ksA
gs jklØhM+k ls çnhIr euksgj jkl LFky! xksfi;ksa ds jeu ls lqUnj! flf¼ :i vkidks ueLdkjA 

dnacou& jkleaMy çkFkZukea=A 

jk/kkje.k jE;k; xksfidk cYyHkk; rs]

jkle.Myxksf"B vk; ueLrqrs dsfy #i.ksA
gs jk/kkje.k ls euksgj! gs xksfidcyyHk! gs jkle.Myxksf"B! dsfy:i vkidks ueLdkjA  

Lo.kZou& jkleaMy çkFkZukea=A 

v"Vkn'k lf[k;qäa jk/kkÏ".k ojçn]

ue% lqo.kZ oU;k; jklxks"Bh ueLrqrsA 
gs v"Vkn'k lf[k;ksa ls ;qä jk/kkÏ".k! gs lqo.kZ jklxksf"B! vkidks ueLdkjA 

çseou (çse ljksoj)& jkleaMy çkFkZukea=A

jklØhM+ksRlok;So yfyrk ;qxyksRlo]

ueLrs jlxks"Bk; e.Myk; ojçnA 
gs jklxks"Bh! gs jkle.My! gs yfyrk eksgu nksuksa dk mRlo Lo:i! ueLdkjA vki jklØhM+k 

mRlo ds fy, gSaA

o`ankou& jkleaMy çkFkZukea=A

xksih ØhMkfHkjE;k; Ï".k fuR;kfHk/;k;us]

ueks jRu foHkw"kk; e.Myk; ÏrkfFkZusû
gs xksfi;ksa dh ØhM+k ls euksgj! gs Ï".k ds u`R;LFky! ukuk jRuksa ls foHkwf"kr e.My:i vkidks 

ueLdkj gSA 
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oqG"kk.k�dkyhu�ckS¼�izfrek
jktdh;�laxzgky;]�eFkqjk

djgyk& jkleaMy çkFkZukea=A

yfyrk egnqRlkg xksfidk u`R;:fi.ks]

Ï".kØhMkfHkjE;k; e.Myk; ueksLrqrsû
gs yfyrkth ds egku mRlo Lo:i! gs xksfidkvksa ds u`R;:i! JhÏ".k dh ØhM+k ls jE; eaMy :i 

vkidks ueLdkjA

filkbZ (fiiklk ou)& jkleaMy çkFkZukea=A 

fogkj lq[k :ik; e.Myk; ueksLrqrsA 

yksdkuan çeksnk; xksfidk cYyHkk; pA
gs fogkjlq[k :i! gs euq";ksa dks lq[k nsus okys jkle.My! xksih cYyHk vkidks ueLdkjA 

ijklkSyh& jkleaMy çkFkZukea=A 

ijLijksmÚo çhfr jk/kkÏ".k fogkfj.ksA

ijLijcuk;So jkle.Mys ueLrqH;a çlhn esû 
gs ijLij çse ls mRiUu jk/kkÏ".k jkle.My! gs ijLij uked cu jkle.My! vkidks ueLdkj gS] 

vki çlUu gksaA
mijksä ys[k dk vk/kkj iw.kZr% Jhukjk;.k Hkê th }kjk jfpr cztHkfä foykl gSA Hkys gh jklyhyk 

'kq: djus esa erHksn gSa] dqN fo}ku jklyhyk dk Js; JhcYyHkkpk;Z ,oa fgr gfjoa'kth vkfn egkRekvks dks 
nsa ;k Jh ukjk;.k Hkêth dks] fdUrq lp rks ;g gS fd &

Ük`axkj ç/kku jkl esa /keZ ds lkFk u`R; vkSj laxhr dh çfr"Bk dj mldk usr`Ro czt vkjk/; JhÏ".k 
dks fn;k vkSj ;gh 'kSyh jk/kk ,oa cztxksfi;ksa dh ØhM+kvksa ls ;qä gksdj jklyhyk ds uke ls vfHkfgr gq;hA 
vkLFkkoku O;fä jklyhyk dk viuh Hkk"; djrs gSA JhÏ".k ijczã gS] jk/kk vkSj vU; xksfidk,a 
thokRek,¡A jklyhyk ijekRek vkSj thokRek dk feyu gSA

JhÏ".k ds lkalkfjd pfjr çLrqr djus dh vkdka{kk ls jklyhyk ijEijk vkjEHk gq;hA jklyhyk 
,d ,slh ukVî'kSyh gS] ftles jaxeaph; ç;ksx dh n`f"V ls vuar laHkkouk,a gS] tks yksd dks lnSo çsfjr djrh 
vk;h gS] djrh jgsxhA

¹¹¹
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fogkjou& 'krdksfV xksfidk jkleaMy çkFkZukea=A ( ukjnh;)

xksihH;ks 'krdksVhH;ks l Ï".kkH;ks ueksLrqrs]

nsokfn ijeksRlkg jlxksf"B ueksLrqrsA
 JhÏ".k ds lkFk 'kr dksfV xksfi;ksa! vki lcdks ueLdkjA gs nsorkvksa dks ije~ vkuan nsus okyh 

jklxksf"B! vkidks ueLdkjA

dksfdykou& jkleaMy çkFkZukea=A 

jklØhM+k çnhIrk; xksih jeu lqUnj]

ue% lq[keuksjE; LFkyk; flf¼:fi.ksA
gs jklØhM+k ls çnhIr euksgj jkl LFky! xksfi;ksa ds jeu ls lqUnj! flf¼ :i vkidks ueLdkjA 

dnacou& jkleaMy çkFkZukea=A 

jk/kkje.k jE;k; xksfidk cYyHkk; rs]

jkle.Myxksf"B vk; ueLrqrs dsfy #i.ksA
gs jk/kkje.k ls euksgj! gs xksfidcyyHk! gs jkle.Myxksf"B! dsfy:i vkidks ueLdkjA  

Lo.kZou& jkleaMy çkFkZukea=A 

v"Vkn'k lf[k;qäa jk/kkÏ".k ojçn]

ue% lqo.kZ oU;k; jklxks"Bh ueLrqrsA 
gs v"Vkn'k lf[k;ksa ls ;qä jk/kkÏ".k! gs lqo.kZ jklxksf"B! vkidks ueLdkjA 

çseou (çse ljksoj)& jkleaMy çkFkZukea=A

jklØhM+ksRlok;So yfyrk ;qxyksRlo]

ueLrs jlxks"Bk; e.Myk; ojçnA 
gs jklxks"Bh! gs jkle.My! gs yfyrk eksgu nksuksa dk mRlo Lo:i! ueLdkjA vki jklØhM+k 

mRlo ds fy, gSaA

o`ankou& jkleaMy çkFkZukea=A

xksih ØhMkfHkjE;k; Ï".k fuR;kfHk/;k;us]

ueks jRu foHkw"kk; e.Myk; ÏrkfFkZusû
gs xksfi;ksa dh ØhM+k ls euksgj! gs Ï".k ds u`R;LFky! ukuk jRuksa ls foHkwf"kr e.My:i vkidks 

ueLdkj gSA 
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oqG"kk.k�dkyhu�ckS¼�izfrek
jktdh;�laxzgky;]�eFkqjk

djgyk& jkleaMy çkFkZukea=A

yfyrk egnqRlkg xksfidk u`R;:fi.ks]

Ï".kØhMkfHkjE;k; e.Myk; ueksLrqrsû
gs yfyrkth ds egku mRlo Lo:i! gs xksfidkvksa ds u`R;:i! JhÏ".k dh ØhM+k ls jE; eaMy :i 

vkidks ueLdkjA

filkbZ (fiiklk ou)& jkleaMy çkFkZukea=A 

fogkj lq[k :ik; e.Myk; ueksLrqrsA 

yksdkuan çeksnk; xksfidk cYyHkk; pA
gs fogkjlq[k :i! gs euq";ksa dks lq[k nsus okys jkle.My! xksih cYyHk vkidks ueLdkjA 

ijklkSyh& jkleaMy çkFkZukea=A 

ijLijksmÚo çhfr jk/kkÏ".k fogkfj.ksA

ijLijcuk;So jkle.Mys ueLrqH;a çlhn esû 
gs ijLij çse ls mRiUu jk/kkÏ".k jkle.My! gs ijLij uked cu jkle.My! vkidks ueLdkj gS] 

vki çlUu gksaA
mijksä ys[k dk vk/kkj iw.kZr% Jhukjk;.k Hkê th }kjk jfpr cztHkfä foykl gSA Hkys gh jklyhyk 

'kq: djus esa erHksn gSa] dqN fo}ku jklyhyk dk Js; JhcYyHkkpk;Z ,oa fgr gfjoa'kth vkfn egkRekvks dks 
nsa ;k Jh ukjk;.k Hkêth dks] fdUrq lp rks ;g gS fd &

Ük`axkj ç/kku jkl esa /keZ ds lkFk u`R; vkSj laxhr dh çfr"Bk dj mldk usr`Ro czt vkjk/; JhÏ".k 
dks fn;k vkSj ;gh 'kSyh jk/kk ,oa cztxksfi;ksa dh ØhM+kvksa ls ;qä gksdj jklyhyk ds uke ls vfHkfgr gq;hA 
vkLFkkoku O;fä jklyhyk dk viuh Hkk"; djrs gSA JhÏ".k ijczã gS] jk/kk vkSj vU; xksfidk,a 
thokRek,¡A jklyhyk ijekRek vkSj thokRek dk feyu gSA

JhÏ".k ds lkalkfjd pfjr çLrqr djus dh vkdka{kk ls jklyhyk ijEijk vkjEHk gq;hA jklyhyk 
,d ,slh ukVî'kSyh gS] ftles jaxeaph; ç;ksx dh n`f"V ls vuar laHkkouk,a gS] tks yksd dks lnSo çsfjr djrh 
vk;h gS] djrh jgsxhA
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